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EDITORIAL

Liebe Mitglieder und Freunde der SKG,

sollte ich die Situation der SKG im vergangenen Jahr mit
einem einzigen Wort beschreiben - ,stabil” ware wohl die
treffendste Charakterisierung. Stabil im durchaus positiven
Sinn. In einem fiir Vereine zunehmend schwierigen gesell-
schaftlichen Umfeld kann aus meiner Sicht stabil als Erfolg
gesehen werden. Oder um ein anderes Bild zu bemiihen:
Ich sehe hier das Glas eindeutig halb voll und nicht halb leer.
Stabilitdt bedeutet in unserem Vereinsleben schon ein gutes
Stlick Erfolg mit dem wir zufrieden sein dirfen.

Der Trend zu einer gewissen Vereinsmiidigkeit ist schon seit
Jahren zu beobachten. Trotz dieser Entwicklung ist es uns
gelungen, die Zahl der Mitglieder weiter auf nahezu stabilem
Niveau zu halten. Die SKG ist und bleibt der grof3te Sportver-
ein in Gablenberg, darauf diirfen wir stolz sein. Das Konzept
eines breiten Angebots fiir Jugendliche, aber auch fir die
mittlere/dltere Generation sowie einen besonderen Schwer-
punkt im Bereich des Gesundheits- und Herzsports hat sich
bewdhrt. Spezielle attraktive Kurse wie Zumba oder Joga
greifen aktuelle Trends auf. Eine Ubersicht aller Angebote
und Trainingszeiten findet sich in diesem Heft.

Ein immer wichtigeres Medium, um zusatzliche Mitglieder
und Kursteilnehmer zu erreichen, stellt das Internet dar.

Auf unserer SKG Homepage www.skg-gablenberg.de geben
wir eine attraktive Darstellung unseres Vereins und informieren
Uber aktuelle Neuerungen. Die Webseite stellt die drei Kern-
werte unseres Vereins ins Zentrum der Navigation:

SPORT - KULTUR — GEMEINSCHAFT.

Als einer der wenigen Vereine in Stuttgart besitzt die SKG
noch ein eigenes Vereinsgeldande. Leider hat unsere Vereins-
anlage im technischen Bereich immer wieder Uberraschun-
gen parat: Wasserrohrbruch im Au3enbereich, elektrische
Probleme mit der Flutlichtbeleuchtung, Dachschaden im
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Gerateanbau der Halle, Bohrungen zur Untersuchung der
Schadstoffbelastung, ... es wird uns nicht langweilig. Aktuell
renoviert die Handball-Abteilung das Baur-Stiible in Eigen-
regie, um dieses als Treffpunkt nach Training und Spielen nut-
zen zu konnen. Als nachste und dringlichste Herausforderung
steht die Erneuerung der Hallenheizung an, welche wir fiir die
Herbstferien angehen wollen. Die finanzielle Belastung hier-
furist jedoch, trotz Zuschiissen von Stadt und WLSB, enorm.

Nun schon seit Anfang 2014 betreibt Familie Stein als Pach-
ter das Vereinslokal erfolgreich unter dem Namen ,Bei den
Steins” (www.beidensteins.de). Die entsprechend den regi-
onalen und saisonalen Gegebenheiten haufig wechselnden
Angebote der Kiiche finden regen Zuspruch auch und gerade
von Besuchern auBerhalb des Vereins und auB3erhalb Gab-
lenbergs. Wir wiinschen Fam. Stein eine weiter erfolgreiche
Zeit und uns manch schone Stunden und leckeres Essen im
Restaurant oder Biergarten.

Lassen sie mich ferner all denen, die ehrenamtlich im Bereich
der Jugendarbeit oder im Verein tatig sind und damit eine tra-
gende Saule der Vereinsfamilie bilden, meinen ganz herzlichen
Dank aussprechen.

Dank auch an die im aktiven Vereinssport tatigen Abteilungen
und deren Mannschaften, die im vergangenen Jahr durch ihre
Erfolge zu einer guten AuBendarstellung beigetragen haben.
Unsere Handball-Manner als auch unsere Handball-Frauen
der Handball-Spielgemeinschaft Gablenberg-Gaisburg (kurz
HSG Ga-Ga) konnten ihren Platz in der Bezirksliga halten, ein
schoner Erfolg. Insgesamt stellt die HSG Ga-Ga 13 Mannschaf-
ten aller Altersklassen, eine starke Leistung auch und gerade
im Bereich der Jugendarbeit. Auch die Karate-Abteilung der
SKG bietet regelmaBig Anfangerkurse firr Kinder, Jugendliche
und Erwachsene an, die erworbenen Kenntnisse und Fahigkei-
ten kdnnen im Anschluss in den reguldren Trainingsgruppen
ausgebaut und vertieft werden.

EDITORIAL

Spezieller Dank gilt unserem Ehrenmitglied Otto Thaidigs-
mann, der seit fast 45 Jahren das SKG Tanzorchester bzw. die
SKG Bigband geleitet hatte und unseren kulturellen Teil damit
entscheidend starkte.

Besonderer Dank an Frau Wilhelm und Jutta Scholzel, die uns
auch diese Jahr mit der Gestaltung des SKG Heftes unterstiitzen.
AbschlieBend mochte ich unserem Vorstand, unserem Haupt-
ausschuss sowie dem gesamten Team fiir die Arbeit des vergan-
genen Jahres danken sowie auf Unterstiitzung bei zuklnftigen
Herausforderungen hoffen.

Uns allen wiinsche ich fiir das vor uns liegende Jahr alles Gute,
viel Freude und viel Erfolg.

Mit herzlichen GriiBen

Joachim Zepf
1. Vorsitzender
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Gradl Clea KIJU
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Silberer Luisa MUKI
Die Abkiirzungen fiir die Silionis Konstantinos KIJU
Abteilungen bedeuten: Stiegler Jan KU
Strunk Moritz HB
AE Aerobic
FRGY Frauengymnastik Tekin Yuni KA
GHS Gesundheitssport Thurner Paul KA
HB Handball Turanli Onur HB . L
HERZ Herzsport Seit 1748 Jhr zuverlissiqer nnd kompetenter Partner am Ean
JAZZ Jazzgymnastik Walter-Barnsteiner Isabel FR
JED Jedermanngymnastik Wockenfuss Ella KA
KA Karate Wockenfuss Luna KA
KICHOR Kinderchor
KU Kinder- und Jugendturnen Zimmermann Simona KA
MU Musik Zintgraf Christiane GHS
MUKI Eltern/Kind-Turnen Zintgraf Volker GHS ‘
P Passiv § .
TH Thzsirmos Hochbau - Tiefbau
TR Trampolin Umbau- und Reparaturarbeiten
m Tischtennis Altbaumodernisierung - Aussenanlagen
VB Volleyball i
Wi Wirbelsaulengymnastik X o
. : Hans Renner OHG Bauunternchmung - Schinbihlstrage 9 - D-70188 Stuttgart
WSA und Sklfahren Tel. 0711 68 68 74-0 - Fax 0711 68 68 74-74 - www.rennetvl}auunlerneh|11|.||'|g.d¢- - renner_bauft-online.de
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Wanderungen der Wander- und Skiabteilung

Am 1. Mai 2015 wurde nach Hohenhaslach gewandert, siehe SKG-INFO 2015.

Die Herbstwanderung am 13.September 2015 wurde von Heinz Salveter orga-
nisiert und geleitet. Dazu trafen sich 36 Wanderer zur gemeinsamen Anfahrt nach
Echterdingen wo wir vom Wanderfiihrer begrift wurden. Nachdem wir bei den
letzten WSA-Wanderungen vom Wetter wirklich nicht verwdéhnt wurden, kamen
wir diesmal glimpflich davon, Regenschirme kamen nur sporadisch zum Einsatz.

Der Einstieg ins Siebenmiihlental beginnt an der Seebriickenmiihle. Das ist in
der Ndhe der bekannten Maulesmiihle. Der Wanderweg fiihrt entlang dem Rei-
chenbach. Die Wege sind schon angelegt und vom GroRstadtverkehr bleibt man
verschont. Diese Wanderung zeichnete sich dadurch aus, dass im Siebenmihlental
reichlich Gastronomie angesiedelt ist. Es musste also keiner verhungern oder gar
verdursten. Am Anfang der Wanderstrecke konnten wir uns in der Schlésslesmiihle
erstmals starken. Weiter ging es vorbei an der Walzenmiihle, Kochenmiihle, Obere
Kleinmichelsmiihle bis zur Burkhardtsmiihle.Von dort ging es an der Aich entlang
nach Liebenau. Weiter mit dem Bus zurlick nach Echterdingen. Heinz Salveter hatte
im Paulaner den Wanderausklang vorgesehen. An dieser Stelle mochte ich mich
bei Heinz fiir die gute Vorbereitung der Wanderung im Namen der Teilnehmer
bedanken. Unser Wandertag war wieder ein schones Naturerlebnis. Wir freuen uns
jetzt schon auf die nachste Herbstwanderung im September 2016.
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Die Weihnachtswanderung am 26. Dezember 2015 ging von Marbach nach
Kleinbottwar.

Gutgelaunte 33 Wanderer erstiegen den,, Galgen” in Marbach mit Blick ins Neckar-
und Murrtal, Gberwinden einen hohen Weinbergaufstieg bei Erdmannhausen,
wandern zur Waldhotel Forsthof, geniesen den fiir uns an offener Feuerstelle be-
reitgestellten Glihwein. Weiter geht es bergab zum,Bahnhofle” in Kleinbottwar.
Hier erhalten wir ein spates Mittagessen und feiern den gemdtlichen Abschluss
der Wanderung.

Wanderung 1. Mai 2016 vom Kloster Bebenhausen zum Schloss Hohenentringen

An der Klosteranlage Bebenhausen (Exil von Kénig Wilhelm II.) wanderten wir
vorbei in Richtung Schloss Hohenentringen. Unterwegs genossen wir schdone
Wege und das neue ,Maiengriin“ sowie zwei nette Pausen am Wegesrand und
im Schlosshof. Steil ging es bergab nach Ammerbuch-Entringen in die Gaststatte
Schmohl. Hier gab es gutes Essen und schonen Ausklang der Wanderung. Gleich
neben dem Lokal war der Bahnhof und die Bahn brachte uns Giber Herrenberg
nach Stuttgart. Diesmal waren wir 27 Wanderer.

Hartwig Schnabel
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Altherrenausflug

Alle Jahre wieder... — einmal jahrlich immer am 3. Sonntag im Oktober kommen
wir vorrangig aus kulturellem Interesse, genauer gesagt zwecks Ausleben der Ver-
einskultur Uber alle Abteilungen hinweg, zusammen. Ausnahmsweise tritt dabei
der sportliche Aspekt etwas in den Hintergrund. In Zeiten der,Gender Diversity”
seltene aber zwingende Teilnahmevoraussetzungen, ihr kennt es schon: mannlich
und alt, wobei bekanntermal3en jeder so alt ist, wie er sich fiihlt. Gestartet wird
friihmorgens per Bus vom Vereinsheim aus, welcher uns dann bequem und alters-
gerecht zu wechselnden Zielen bringt, nicht selten in eine Lokalitat der Gattung
Besen, Strauf3en oder Buschenschenke.

In Herbst 2015 ging es dieser Tradition folgend ins Weinsberger Tal, in das soge-
nannte Herz des Weinbaugebietes Wiirttemberg. Nach kurzweiliger Fahrt im Bus
der Firma Kost Reisen sind wir gegen 9:30 Uhr im Besen des Weinguts Gruber
(www.weingut-gruber.de) in Obersulm-Eschenau zum Friihstlick eingelaufen. Zu
zlinftigem Vesper wurden neben Kaffee und Sprudel erste Viertele in Rot, Rose und
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Weil probiert, fir jeden Geschmack konnten passende Weine gefunden werden.
Nach der ersten Starkung starteten wir auf eine kleine Wandertour von knapp 5 km
durch die Weinberge und entlang des Waldrandes. Im Gegensatz zum vorigen Jahr
hatten wir allerdings nicht so sonniges Wetter, an unserem ersten Aussichtspunkt
sah man im Wesentlichen — Nebel. Nur schemenhaft konnte man die Ortschaften
im Tal erkennen. Das tat der Stimmung allerdings keinen Abbruch. Ganz nach dem
Motto ,Jetzt erst recht” wurde am Aussichtspunkt erst mal prophylaktisch unserer
hochwirksames,Zeckenwasser” eingenommen, freundlicherweise gespendet von
unserem ,Hebbe” Winkle. Dieses Jahr hatte er uns mit,,Honig Birnerla” und ,Prinz
Marillenschnaps” eingedeckt, die Wahl, welcher der beiden der bessere war, fiel
schwer. Unter Anleitung quasi-professioneller Dirigenten wurden fréhliche Lieder
im Weinberg zum Besten gegeben.

Danach hellte zwar nicht der Nebel, jedoch die Stimmung, sichtlich auf. Die Wan-
deretappen von teilweise mehreren 100m am Stiick wurden immer wieder unter-
brochen von Trinkpausen oder spontanen musikalischen Standchen.
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Schlie3lich kamen wir an eine gréBere Grillhiitte, an der sich die Splittergruppen
wieder sammeln konnten - und ach, oh Schreck - unser Prophylaxe-Mittel war
inzwischen leer. Gott sei Dank war die restliche Strecke zum Besen nicht mehr
allzu weit.

Gegen 13:15 Uhr sind wieder alle vollzdhlig und wohlbehalten im Weingut Gruber
eingelaufen und wir hatten durch die Strapazen ordentlich Hunger. Es gab leckeres
und reichhaltiges Mittagessen, von der traditionellen Schlachtplatte tiber Schnitzel,
Salzfleisch oder Bauernbratwiirste mit Sauerkraut, alles was das Herz begehrt, das
eine oder andere Viertele oder Flaschle wurde geordert. Schwerpunkte des Wein-
guts Gruber liegen Ubrigens im Riesling- und Lemberger-Bereich.

Der Ubergang vom Mittagessen zum nachmittiglichen gemiitlichen Beisam-
mensein erfolgte wie immer nahtlos. Mit anregenden Gesprachen, Geschichten,
Witzen und manch wohlklingenden Gesangen zur Ukulele wurde der Nachmittag
eingeldutet. So verging die Zeit wie im Fluge, kurz vor 17 Uhr wurde zum Bedauern
aller zum Aufbruch geblasen. Nach intensiven Abschiedsszenen und manch letztem
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und allerletzten Schluck gab’s noch die obligatorische Gruppenfotoaufstellung,
schlieBlich bestiegen wir widerwillig den Bus.

Die Riickfahrt verlief traditionsgemaB wieder unspektakuldr - was gesagt werden
musste, war gesagt - und viele Teilnehmer nutzten die Zeit zur Meditation und
Augenpflege, um zur Ankunft in Stuttgart wieder fit zu sein.

Lust bekommen? Tipp: Auch 2016 gibt es wieder einen AH-Ausflug und er wird
voraussichtlich in eine Lokalitdt der Gattung Besen, StrauBen, ... aber das wisst
ihr ja.

Orga-Team: Volkhard Wild, Glinter Buchner, Jirgen John, Joachim Zepf
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Ausflug Lustige Weiber

In diesem Jahr starteten wir am Sonntag, 18. Oktober 2015, in aller Friihe zu un-
serem traditionellen Frauenausflug ,der lustigen Weiber von Gablenberg”.

Nach dem Ansturm auf die Platze im Bus fuhren wir piinktlich los, diesmal ging
es nach Rothenburg ob der Tauber, einer bayerischen Kleinstadt im mittelfran-
kischen Landkreis Ansbach. Bis 1803 war sie eine Reichsstadt und ist heute mit
ihrer weitgehend erhaltenen mittelalterlichen Altstadt weltbekannt.

So richtig Tag wurde es zundchst nicht, der Himmel war wolkenverhangen, es
regnete und somit gab es die traditionelle Sekt- und Hefezopfpause erst bei der
Ankunft in Rothenburg auf dem Busparkplatz. Wir hatten mal wieder Gliick, der
Regen war von da ab vorbei und wir konnten den Schirm in der Tasche lassen.

Am Rathausplatz empfingen uns zwei nette Damen, um uns durch die Altstadt
mit ihren schonen Ecken und Winkeln zu fiihren. Nach diesem informativen
Stadtrundgang ging es zum Mittagessen ins Baumeisterhaus, dem schonsten
Haus der Renaissance mit einer kunstvollen Fassade, geschmiickt mit den 7
Tugenden und den 7 Lastern.
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Gestarkt und ausgeruht erforschten wir am
Nachmittag dann auch die Gebdude links
und rechts der Gassen. Die meisten Besucher
konnte vermutlich das Weihnachtshaus ver-
zeichnen, manch einer fand dort schone Weih-
nachtsartikel, andere entschieden sich eher
flr kulinarische Leckereien. Wiederum andere
besuchten lieber eines der Museen oder Cafés.
Langeweile kam bei niemandem auf.

Trotz verwinkeltem Wegenetz fanden alle
am spaten Nachmittag zum Ausgangspunkt
zurlick und wir konnten pinktlich den Heim-
weg antreten. An dieser Stelle vielen Dank an
unseren Busfahrer Herrn Kost, der uns sicher
gefahren und unterhaltsam begleitet hat.

Wir fanden, es war ein schoner Ausflug und
prima war auch, dass ein paar neue Damen dabei waren, erzahlt es einfach in
euren Sportgruppen weiter.

Ein herzliches Danke auch an Lore Go6tz, die anldsslich ihres Geburtstages den
Sekt spendiert hat und ein Dank an Helga Miihlhduser, die immer ihren Fotoap-
parat mit sich tragt, um unsere Berichte

ein wenig zu illustrieren.

Wir freuen uns schon auf den
nachsten Ausflug mit euch
und bleibt gesund.

Orga-Team:

Elke Hellerich,
Gabi Mdller,
Hanne Nowotny,
Dagmar Zepf



KINDERCHOR

Juli 2015 - Juli 2016

% Schon wieder neigt sich ein,,Chor-Jahr” dem Ende
Kinderchor | 2"

Leitung: Ute Kirsche Dann sind bis Mitte September die Sommerferien
Tel. 46 15 12 - also 9 Wochen ohne Singen im Chor.

Bei jedem Beginn nach dieser langen Zeit fallt mir
auf: Sangerinnen und Sanger im Kinderchor sind wie Zugvégel nur in verschobener
Jahreszeit. Alle paar Jahre kommen die dltesten Sangerinnen und Sénger nicht mehr
zuriick, meistens haben sie sich schulmaBig in Richtung Schulchor orientiert.

Doch in letzter Zeit stelle ich leider noch etwas ganz anderes fest: Jedes Kind, wel-
ches Interesse am Kinderchor hat, darf, je nach Alter, vier bis flinf Schnupperstunden
absolvieren. Dann bespreche ich mit den Eltern, dass es an der Zeit ist, das Kind im
Verein anzumelden. Dabei erkldre ich auch GENAU WARUM:

Nicht selten muss ich dann die Erfahrung machen, dass das entsprechende Kind,
kommentarlos, nicht mehr kommt, obwohl es so gerne dabei war und sich gutin
die Gruppe eingefunden hatte.

Diese Tatsache ist schon etwas merkwiirdig. Ist den Eltern der Jahresbeitrag von
69,- € zu hoch oder ist es zu miihsam, das Kind zu bringen und spater wieder
abzuholen ??? Oder......... 7? Mal sehen, wie sich der September dieses Jahres ,kin-
derchormagig” darstellt.

Unser Repertoire orientiert sich nach wie vor am Jahreslauf, das heif3t: Lieder im
Januar/Februar handeln von Schnee und Fasching, dann sind Friihlinslieder an der
Reihe usw. dabei gespickt mit kleinen musikalischen Extras. Seit September 2015
ist z.B. jede vierte Chorstunde im Monat: eine Bastel-Singstunde. Hier beginnen
wir um 17.30 Uhr bis Ende um 19.00 Uhr. Die Kinder sind von dieser Kombination
begeistert, hdatten am liebsten mehr davon. Doch dann ware es kein mtl. Hohepunkt
mehr. Zwischendurch gibt es auch mal kleine Quiz-Runden Uber verschiedene
Themen rund um Lieder und Musikinstrumente.

Im Dezember bestritt der Kinderchor beim Theater der SKG - Kinder — Laienspiel-
gruppe den Auftakt mit ein paar kleinen Liedern und begriiSte zum Abschluss mit
einem fiir’s Publikum unbekannten Nikolauslied den Mann im roten Mantel.
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Als Abschluss — Stunde vor den Sommerferien 2016 haben sich die Kinder die
beliebte ,Bastel — Sing — Stunde gewiinscht. Hier beginnen wir um 17.30 Uhr bis
Ende um 19.00 Uhr.

Alle anderen Chorstunden bleiben wie immer: Wir treffen uns jeden Freitag
(nicht in den Schulferien)  18.00 Uhr bis 18.45 Uhr fiir Kinder ab 4 Jahre
18.00 Uhr bis 19.15 Uhr fiir Kinder ab der 2. Klasse

Vielleicht gibt es noch mehr Kinder, die Lust haben, bei uns mitzusingen, sie sind
herzlich willkommen. Die wéchentlichen Ubungsstunden enthalten auch Elemente
aus Sprachtraining, Lautbildung, richtiger Atmung sowie fiir die Kinder ab der 2.
Klasse musiktechnische Informationen.

Die Chorproben finden im ,Baur-Stuible” der vereinseigenen Turnhalle Albert-
Schéffle-Str. 6 statt. Die Haltestelle der Buslinie 45 ist direkt gegeniiber dem SKG-
Vereinsgelande.

IHR FACHGESCHAFT

for Sommer- und Wintersportartikel

Sport Gross
e

Ski und Snowboard Verleih

Amstetter StraBe 27 Telefon: 07 11 /421598
70329 Stuttgart e-mail: info@sportgross.de

Internet: sportgross.de
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Unsere Spezialitiiten: Tiiglich frisch auf lhren Tisch!

tiiglich frische Wurst und Schinken,
magere Schnitzel von Kalb und Schwein, wiirzig

Spickbraten, Semmelknédel, saisonale
Kostlichkeiten, Kiise, Feinkostsalate,
ab Donnerstag frischer Fisch
und natirlich Leckeres ;
aus der heifien Theke fir : i 1
Imbiss,Vesper, Mittagessen [ =

Montag, Dienstag, Donnerstag,
Freitag 8.00 bis 13.00 Uhr und
15.00 bis 18.30

Mittwoch und Sumstag _ =1 :

8.00 bis 13.00 Uhr | 1 :

Metzgerei Kalbacher ot |5 o1 ! R \
Gablenberger Hauptstrafie 67, _ ',I 3 ' ol | |i=a
70186 Stuttgart-Gablenberg - | " | St '
Tel. 0711-467608 e e

Fux 0711-466791 - nitzen Sie unserenFax-Service: GroBere Mengen oder
Firmenbestellungen einfach per Fax anmelden - wir richten das Gewiinschte fiir Sie vor!

Ll =5 |
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Kinderturnen

Leiterin: Valerie Zepf
Anmeldung und Info
Uber Geschftsstelle:

Tel. 4687823
Eltern/Kind Freitag,
3-4 jahrige Freitag,
5-7 jahrige Mittwoch,

8-12jahrige Mittwoch,

KINDERTURNEN

Haben Sie auch einen quirligen Wirbelwind oder ein
stilles Mauschen zu Hause, das Beschéftigung und
Ablenkung sucht? Dann kommen Sie einfach mit
Ihrem Schiitzling vorbei und schnuppern Sie rein...

Hindernisparcours, Gruppenspiele, Gymnastik, freies
Spielen, sowie Singen und Tanzen gehdren zu unse-
rem wochentlichen Programm.

Dann kommen Sie einfach mit lhrem Schitzling
vorbei und schnuppern Sie rein...

17.00-18.00 Uhr
16.00-17.00 Uhr
17.30-18.30 Uhr
18.30-19.30 Uhr

Albert-Gemmrig-Halle
Albert-Gemmrig-Halle
Gablenberger Schule
Gablenberger Schule
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JAZZ/AEROBIK/TANZ

<
A

Jazzgymnastik /
Aerobik/Tanz

Leiterin: Julia Nagler
Anmeldung und Info
Uber Geschéftsstelle:
Tel. 4687823

Tanzen -
Schau doch mal vorbei ...

Wir lernen Choreographien zu aktuellen Hits, aber
auch Aerobik und vor allem der Spal8 kommt bei
uns nicht zu kurz.

Kurse: Do. 17.00-18.00 Uhr (ca.6- 10 Jahre)
Do. 18.00-19.00 Uhr (ca.10- 16 Jahre)
Turnhalle der Grundschule Fuchsrain

Wir freuen uns auf Dich!

LINDEN
APOTHEKE

2
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Medical Beauty - Lydia Rief

Bussenstr. 37 - 70184 Stuttgart/Ost
Tel. +49 (0)711.48 52 51 - www.lydiarief.de

RIEF Permanent Contour Make-up

Diese Technik garantiert Ihnen hdchste Qualitat
Mein Know-how als Linergistin - Visagistin garantiert [hnen eine
professionelle, einmalige und kiinstlerische Arbeit.
Ein Traum geht fiir Sie in Erfiillung: Dank Ihres perfekten Aussehens
fihlen Sie sich stets wohl und strahlend schon.

RIEF Permanent Contour Make-up
This technique guarantees the highest quality
My expertise as a linergist & make-up artist guarantees
a professional, unique and artistic result.
A dream comes true. Thanks to a perfect appearance, you'll feel radiant.

medical beauty

LYDIA RIEF
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FRAUENGYMNASTIK

¥, » Es war mal wieder Sommer, so wie er friiher war ..
Jetzt herbstelt es und wir haben uns wieder voller
/ Schwung in die Gymnastik gestiirzt.
Frauengymnastik 30.11.2015 Adventsfeier

Leitung: Jutta Scholzel

Bussenstral3e 57
70184 Stuttgart Weihnachtliche Atmosphdre hatte sich schon in’s

Tel. 464880 Muse O eingeschlichen und wir lieBen uns sofort
von ihr gefangen nehmen. Zweiundzwanzig Frauen
waren bereit den Alltag abzustreifen und Zeit miteinander und iber Advent und
Weihnachten, ein wenig auch liber ein neues Jahr, zu sprechen.

Alle Jahre wieder ...

Vom Muse O-Team wurden wir gut und freundlich bewirtet, mit Vitaminen
Uberraschte uns die liebe Susanne und abgerundet wurde dieser besinnliche
Abend durch singen und mit netten Geschichten. Weihnachten wir freuen uns
auf dich.

11.01.2016 Jahresversammlung der Abteilung

Wieder im Muse O und auch diesmal wieder freundlich aufgenommen. Jutta
berichtete ausfihrlich tber das zuriickliegende Gymnastikjahr und sagte herz-
lich willkommen. Ihr Dank galt allen fiir lhre Treue und fiir die Mitarbeit in der
Abteilung. Unsere Kasse , die wieder bestens gefiihrt war, kdnnte noch immer
Nachschub bzw. Unterstiitzung brauchen.

Abteilungsleiterin und alle Mitarbeiter wurden einstimmig entlastet und auch
wiedergewahlt. Danke allen und vor allem denjenigen, die sich fiir die Vorbe-
reitung der Himmelfahrtswanderung zur Verfligung gestellt haben. Jutta ver-
abschiedete uns mit guten Wiinschen fiir dieses Jahr und in der Hoffnung, dass
viele an den Ubungsstunden mit Angelika teilnehmen.

01.02.2016 Faschingsturnstunde

Ach wie schén - heute viel Bewegung und gezielte Ubungen unter einem losge-
[6sten, narrischen Aspekt mit viel Musik. Ein herrlicher Gymnastikabend !
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FRAUENGYMNASTIK

19.02.2016 Besenabend

Bestens vorbereitet von Gabi und ihrem Mann Andreas! Fiir einige der 15 Besenbe-
sucher bedeutete das Weingut Rienth in Fellbach Neuland. Die StraBenbahnfahrt,
ein kurzer Spaziergang und vielleicht auch ein wenig Neugierde, konnten uns
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FRAUENGYMNASTIK

nicht von einem vielversprechenden Abend abhalten. Es waren dann auch heitere
Stunden in einem geschmackvoll eingerichteten Probierraum. Hier saBen wir
lange bei leckerem Essen , gutem Wein und netten Gesprachen. Der Chef selbst
bediente uns bestens und sehr aufmerksam.

Beschwingt traten wir den Heimweg an und alle kamen gut nach Hause. Hoffent-
lich gibt es eine Wiederholung.

29.04.2016 Jahreshauptversammlung der SKG

Sieben Frauen haben unsere Abteilung gut vertreten - vielen Dank ihnen.

Alle Amter blieben gleich besetzt und die weiteren Punkte konnten ziigig be-
handelt werden.

05.05. 2016 Himmelfahrtswanderung

Los ging es bei schénem ,Vatertagswetter” an der Geroksruhe.Die Natur hatte
sich fein gemacht und ohne Bergstiefel liel3 es sich auf schonen Wegen herrlich
spazieren. Am Stern machten wir Pause und, wie kdnnte es anders sein, gab es aus
Gabi's Rucksack Gebdck und Getréanke — wie kostlich. Nochmals vielen Dank.

Nun ging es frohlich weiter auf die Hohe zum Wasserturm. Danach erkundeten
wir das Geldnde um den wiederer6ffneten Fernsehturm.

Jetzt war es Zeit flr ein gutes Mittagessen im Kickers-Restaurant. Hier trafen wir
die Nichtwanderer und freuten uns sehr, dass trotz manchen Beschwernissen so
viele den Weg hierher gefunden hatten.
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Es gab noch viel zu erzdhlen und zu besprechen. Ein Espresso oder ein Eis, auch
ein Glaschen Wein war noch mit von der Partie. So nach und nach traten alle die
Heimfahrt an und lieBen den herrlichen Tag ausklingen.

30.07.2016 Kaffeenachmittag

Noch liegen einige Montagabende mit unserer Gymnastik vor uns und dann
kommen die Ferien. Diese lauten wir mit unserem traditionellen Kaffeenachmittag
ein, auf den wir uns alle immer sehr freuen. Hoffentlich ist uns dann Petrus wohl
gesonnen und ldsst die Sonne scheinen.

H. Ippich
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GESUNDHEITSSPORT

Gesundheitssport am Montag in der Albert-Gemmrig-Halle

Unter dem Motto ,Ganzheitlich aktiv — ein Leben

|=| lang” starten jeden Montag bis zu 75 Teilnehmerin-
@ nen und Teilnehmer in sechs Gruppen mit Oliver in
die neue Woche.
Gesupdheltssport . Uber ,Fit in den Tag", die ,Fitnessgymnastik fir
Abt. Fitnessgymnastik | frayen, die ,Senioren 60plus” bis zum ,Haltungs-
training” ist fiir jede und jeden etwas dabei.

Alle Teilnehmerinnen und Teilnehmer bewegen sich
nach Ihren Moglichkeiten, Gelenkzustanden oder
Herz-Kreislaufsituationen mit viel Spal8 und Freu-
de. Trainer Oliver Jakisch gestaltet wochentlich ein
abwechslungsreiches Bewegungsprogramm, das
den Korper ganzheitlich herausfordert. Dazu zahlen
Ubungen zur Kréftigung, Mobilisation und Ausdauer.
Aber auch Aspekte wie Koordination, Beweglichkeit
und Entspannung kommen nicht zu kurz.

SKG-Trainer Oliver Jakisch
Auf den nachsten Montag freuen sich immer wieder...

um 08.15 Uhr...Else, Eberhard, Gisela, Hilde, lIse, Kurt, Gaby, Helga, Sieglinde,
Werner, Till, Marianne, Ingrid, Ursula...

um 09:00 Uhr... Renate, Conny, Tanja, Marilyn, Waltraud, Andrea, Marianne, Wal-
traud, Gaby, Gabriele, Renate, Ruth, Katja, Gudrun, Ingrid...

um 10:00 Uhr...Vera, Suse, Irene, Regina, Inge, Hedy, Uta, Karin, Elke, Monika, Erne,
Laila, Maria, Irmgard, llse...

um 11:00 Uhr... Gisela, Ellen, Hannelore, Glinter, Otto, Rolf, Elisabeth, Ute, Wolfgang,
Margret, Rudolf, Linda, Anton, Renate, llse, Volkhard...

um 12:30 Uhr... Marianne, Helga, Doris, Heidrun, Heidi, Margarete, Christl, Maria,
Sieglinde...

um 13:30 Uhr... Karin, Erika, Gisela, Piroschka, Irmgard, Edeltraud, Inge, Jutta,
Hannelore, Sigrid, Elfriede...
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GESUNDHEITSSPORT

13:30 Uhr: Riickensport 2

12:30 Uhr: Riickensport 1
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WANDERN- UND SKiI

R Wandern und Ski - Power Gymnastik
» Am Wochenende zu wenig Sport gemacht oder zu
rk ausgiebig gefeiert? Kein Problem — immer montags
. von 19:15 - 20:15 Uhr (ausgenommen Schulferien)
Wandern- und Ski treffen wir uns in der Halle der Gablenberger Schule
Leiter: Hartwig Schnabel | (Pflasterackerstralle 25,70186 Stuttgart) zur Power
Tel. 463906 Gymnastik. Wir, das ist eine bunt gemischte Truppe

von ca. 15 - 25 Gymnastikbegeisterten aller Alters-
klassen und beiderlei Geschlechts, welche sich unter fachkundiger Anleitung
und Motivation unserer Trainerin ,Tina” (Cristina de Freitas, Trainerin C / Fitness
und Gesundheit, Trainerin B / Pravention und Riickentrainerin) rundum fit halten
wollen.

In unserer Power Gymnastik-Stunde wird, begleitet von dynamischem Beat, ein
breites Spektrum ganz unterschiedlicher Kérperiibungen angeboten. Folgende
Schwerpunkte stehen auf unserem Programm:
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Gezielte Muskelkraftigung und -dehnung z.B. mit Hanteln, Thera-Béandern oder
Redondo-Ball

Ubungen zur Entwicklung der Leistungsfihigkeit des Herz-Kreislauf-Systems

Step-Aerobic mit Koordinationstraining

Zirkeltraining

Straffungstraining flir Bauch, Beine, Po
- Starkung von Kraft und Beweglichkeit im Riickenbereich

Dank aufwendiger Vorbereitung liberrascht uns unsere Trainerin ,Tina"” immer
wieder durch sehr abwechslungsreiche und neue Ubungen und Herausforderun-
gen. Dennoch kommt der Spaf3 in lockerer Atmosphare nie zu kurz. So vergeht die
Stunde oft wie im Fluge, bis die ruhige Musik der letzten 10 Minuten ertont, welche
die abschlieBende Dehn- und Entspannungsphase ankiindigt. Danach bleibt nur
noch die Vorfreude aufs ndchste Mal.

Lust bekommen? Einfach mal vorbeischauen.
Montags 19:15 - 20:15 Uhr | Trainerin: Cristina de Freitas

Joachim Zepf

Max Baur
Jochen Bauer

SCHWEISSERE! - GARTEN-LANDSCHAFTSBAU - MONTAGEN

Neue StraBe 32 « 70186 Stuttgart
Telefon: 46 31 76
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JEDERMANN-GYM

Liebe Sportlerinnen und Sportler
.P der Jedermann-Gymnastik,
/1 das Jahr 2016 wird uns mit viel Regen und Hochwas-

serkatastrophen im Gedachtnis bleiben. Wenn wir

Jedermar.m- es positiv sehen wollen, ist es gut, dass wir unseren
Gymnastik Sport in der Halle machen und somit Wetterunab-
Leitung: hangig sind. Gott sei Dank sind wir in Gablenberg

von Schreckensmeldungen verschont geblieben.
Das Vereinsgeldande wurde nicht in Mitleidenschaft
gezogen, obwohl es einmal durch die Liiftung in die
Sporthalle getropft hat. Ein Eimer und ein Putzlap-

pen haben das Problem behoben.
Damit wir fiir den Alltag fit bleibenist es gut FIT und FUN
in die Jedermann-Gymnastik zu kommen. ..
Unser langjahrig tatiger Sportlehrer bietet fir Frau und Mann
das ganze Jahr Uber sehr konstant und ist unser Motto.
konsequent ein gutes Trainingsprogramm
fuir Damen und Herren jeder Altersgruppe an. Gelenkigkeit und korperliche Fitness
ist heutzutage besonders wichtig. Ich mochte deshalb die Gelegenheit wahrnehmen
und unsere Abteilung allgemein vorstellen um Leserinnen und Leser dieses Artikels,
die noch nicht Mitglied bei uns sind, zu animieren, unser Angebot zu nutzen.

Hans-Peter Seiler
Nonnenwaldstr. 30
70186 Stuttgart
Tel.0711/48 6810

Unser Trainer Beniamin Barrile, ein ausgebildeter Sportlehrer und Personaltrainer,
leitet engagiert unsere zwei Sportstunden jeden Mittwoch ab 19.00 Uhr und ab
19:55 Uhr. Wir sind in der Albert-Gemmrig-Halle, Albert-Schaffle-StraBe 6, 70188
Stuttgart auf dem SKG-Vereinsgelande.

Selbstverstandlich geht es bei uns um eine Gymnastik flir den ganzen Korper, die
samtliche Muskeln fordern soll. Jede Woche lasst sich unser Ubungsleiter ein nu-
anciertes Programm einfallen, das manchmal mehr die Bauchmuskulatur fordert,
manchmal Brust- und Riickenmuskeln, ein anderes Mal Po und Beine. Dann sind
wieder einmal die Arme und der Nackenbereich dran. Einerseits dienen die Ubun-
gen der Lockerung der Muskelpartien, andererseits auch der Muskelbildung und
der Gelenkigkeit. Immer wieder steht ausgiebiges Stretching auf dem Programm.
Flotte, moderne Musik begleitet unsere Ubungen.
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Insgesamt hat unsere Abteilung rund 200 Mitglieder. Ca. 50 Frauen und Manner
sind aktiv, wobei die 1. und die 2. Stunde eine frohgelaunte, motivierte Zusammen-
setzung aus Einzelpersonen ist, die sich im Laufe der Zeit ganz gut kennen gelernt
hat und sich auf ihren Sport freut. Gerne gehen die Sportler/innen anschlieend
noch zum gemiitlichen Beisammensein in eine Gaststatte um den Abend ausklin-
gen zu lassen.

Wahrend der Schulferien ist grundsatzlich kein Sportangebot. Eine Ausnahme
macht unser Sommerferienprogramm mittwochs um 19.30 Uhr. Hier bieten wir
fir die Daheimgebliebenen eine Sportstunde an, die inzwischen eine stattliche
Teilnehmerzahl hat.

Bei der SKG versuchen alle, die Kosten so gering wie moglich zu halten. Deshalb
macht auch unsere Abteilung mit bei der Pflege unseres Vereinsgeldandes. Hier hat
sich ein fester Stamm von Helfern/innen gebildet, denen ich an dieser Stelle sehr
herzlich danke. Immer wieder kommt ein,neues Gesicht” hinzu und stellt fest, dass
2-3 Stunden Arbeit in dieser netten Gemeinschaft Spals macht. Nach getaner Arbeit
schmeckt das gespendete Vesper besonders gut.
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JEDERMANN-GYM

Tradition ist schon, dass am letzten Sportabend vor den Sommerferien und am
letzten Sportabend vor Weihnachten geselliges Beisammensein auf dem Programm
steht.Vor den Sommerferien sitzen wir in gemditlicher Runde beisammen und ver-
zehren, was jeder aus Kiiche und Keller Leckeres mitgebracht hat. Vor Weihnachten
treffen wir uns in einer Gaststatte und stimmen uns auf Weihnachten ein.

Ich hoffe, dass ich lhr Interesse beim Lesen wecken konnte und wiirde mich freuen,
Sie an einem Mittwochabend begriiBen zu kdnnen. Unsere Abteilungsmitglieder
haben hoffentlich ebenfalls wieder Lust auf eine Gymnastikstunde bekommen
oderwurden inihrem Tun bestédtigt. Schon einige Male nicht mehr dabei gewesen?
Dann ware es wieder einmal Zeit fir eine Sportstunde! Komm! Mach mit! Bring
noch einen/ eine mit.

Unsere Trainingszeiten: mittwochs von 19:00-19:50 Uhr und von 19:55-20:45 Uhr

Mit freundlichen GriiBen
Hans-Peter Seiler, Abteilungsleiter
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es Bio...

s [<Onigsback

70186 Stuttgart
Tel. 0711 463958

www.koenigsbaeck.de

Schwarenbergstr. 121
70188 Stuttgart
Tel. 0711 482509
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TISCHTENNIS TISCHTENNIS

Bericht der Tischtennisabteilung Bericht 1. Mannschaft
* Nach dem Aufstieg 2015 der 1. Mannschaft in die Der Abstieg in die Bezirksklasse konnte leider nicht verhindert werden. Die Mann-
Tischtennis Bezirksliga und der 2. Mannschaft in die Kreisliga schaft mit der Aufstellung: Joachim Duffner, Eren Aytan, Raimund Weiss , Stephan
. . waren wir hochmotiviert in die Saison 2015/16 Kastl, Johannes Schweickhardt, Dietmar Kienzle und Wolfgang Schuch konnte
Leiter: Gerhard Bockeler | otartet. Leider konnte sich nur die 2. Mannschaft oft nicht komplett antreten. Jiirgen Weber konnte nur zwei Spiele bestreiten und
9_boeckeler@gmx.de in der Kreisliga halten, wahrend die 1. Mannschaft war danach verletzungsbedingt ausgefallen.

wieder in der Bezirksklasse antreten muss. Nach den Abgangen von Joachim Duffner, Eren Aytan und Johannes Schweick-

Trotz des Abgangs einiger Spieler freuen wir uns hardt ist das Ziel flr die nachste Saison, die Bezirksklasse zu halten.
auf die neue Saison 2016/17 und hoffen auf ein gutes Abschneiden unserer
Mannschaften.

Gerhard Bockeler

Ich wiinsche allen Sportkameraden fiir die nachste Spielrunde Gesundheit und
Erfolg.

Raimund Weiss

e

N
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KARATE

SKG Karate: Training mit dem Bundestrainer

STEINMETZ- UND BILDHAUERARBEITEN o

GRABMALE - STEIN- UND BRONZEPLASITKEN % In welcher anderen Sportart kann man schon mit

§ einem friiheren Bundestrainer trainieren? Jedes Jahr

ALLES STEIN GmbH im Marz organisiert Roman Kalbacher, unterstiitzt

/ IIE5 STEINMETZMEISTER UND BILDHAUER Karate durch den Karateverband Baden-Wiirttemberg und

FRANK STEFFENS § Leiter: Roman Kalbacher | die SKG-Karate-Abteilung, einen ,Shotokan-Tag”

ﬂjw KICHRHEIMER STR. 115 - 70619 STUTTGART Tel. 467608 in Stuttgart, der Sportlern aller Vereine offensteht.

SILLENBUCH AM OSTFILDERFRIEDHOF i Glinter Mohr, der 1977 Vize-Weltmeister wurde und

TEL. 0711 475443 - FAX 0711 4797179 mehr als 20 Jahre lang das deutsche Bundesteam trainierte, vermittelte am 6. Marz
www.allesstein.de 2016 seine Kenntnisse in insgesamt vier

Trainigseinheiten. AuBBer dem ehemaligen
Bundestrainer schulten weitere bekannte
Karatelehrer die tGber 100 Teilnehmer in

' i verschiedenen Techniken sowie in der
‘\ahte Kleln S 1' MaUItaSChenbé.u Selbstverteidigung.
(LA Gablenberg SIG Vom Anfanger bis zum Dan-Trager nutzten
o . ) i Karateka aller Altersklassen die Moglichkeit,
Echt schwibisch und taglich frisch: | ihr Kénnen zu verbessern. Mit einer Kurs-
Klein's Maultaschen und Kartoffelsalat gebiihr von 15 Euro fiir Kinder und 20 Euro
Dienstag + Freitag:  auch fleischlose Maultaschen! fur Erwachsene war die Teilnahme fir jeden
Mittwoch + Donnerstag: schwibische Fleischkiichle! erschwinglich.
Alles frisch oder vakuumiert!! Anfang August gibt es dann die Moglichkeit, am mehrtdgigen Sommercamp des
Karateverbands Baden-Wirttemberg in Langenau teilzunehmen - unter anderem
Klein's Maultaschenhiusle mit dem japanischen Nationaltrainer.

Gablenberger Hauptstr. 5 | 70186 Stuttgart (Gablenberg)
Telefon: 0711/46 3295

Offnungszeiten:
Mo, Dj, Do, Fr: durchgehend 9— 17 Uhr

Mi: 9 — 13 Uhr
Sa: 9— 12 Uhr
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HERZSPORT

Nach der ,Arbeit” das Vergniigen.

Y
Es hat schon Tradition, dass man sich am letzten Un-
Herzsport terrichtstag des Jahres gemiitlich zusammensetzt.
So auch wieder am 17.12.2015 im der Friedenau in
Leiter: Thomas Mdller Stuttgart Ost. Die meisten Teilnehmer kamen wieder
Tel. 422869 mit ihren Partnern/innen.

Neben dem kulinarischen sorgte der kommunikative
Teil mit hohem Unterhaltungswert flir eine tolle Stimmung. Einige ,Herzis" glanzten
mit ihren ungeahnten Talenten. Es wurde musiziert, gesungen, vorgetragen und
vorgespielt. Kurzum ein gelungener Hohepunkt und Ausklang des Herzsportjahres
2015.
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Herz- und Lungesport beim SKG:

Mittwoch 17 - 18 Uhr Ubungsgruppe (Herz)
Mittwoch 18 — 19 Uhr Trainingsgruppe (Herz)
Donnerstag 10 - 11 Uhr Ubungsgruppe (Herz, Lunge)
Donnerstag 11 - 11 Uhr Trainingsgruppe (Herz, Lunge)

Albert-Gemmrig-Halle, Albert-Schaffle-Str. 6, 70168 Stuttgart-Gablenberg.
Wochentlich (ausgenommen in den Schulferien und Feiertagen)

Der Einstieg ist jederzeit moglich. Voraussetzung ist eine arztliche Verord-
nung. Kostentibernahme durch die zustandige Krankenkasse ist in der Re-
gel moglich. In allen Gruppen ist ein Arzt anwesend. Weitere Auskiinfte
erhalten Sie telefonisch Uiber die Geschéftsstelle des Vereins: 0711-4687823.
2 Mal Schnuppern ist umsonst.

FuBpflege
SUSANNE EDINGER o,

...0 ¢ o..
Orthonyxie « Orthoplastik « Nagelprothetik

70186 Stuttgart, WagenburgstraBe 138
Telefon 0711 / 46 50 58
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HANDBALL

Bericht Jugendleitung

O
/.z\ Diese Saison findet unter neuer Jugendleitung
\ Handball statt, da Sabrina Kluger leider ihr Amt niedergelegt
hat. Sie hat sehr viel Zeit, Miihe und Geduld in die-
ses Amt gelegt und viele neue Ideen eingebracht,
auch fir Ereignisse auBerhalb der Trainingszeiten.

Wir bedanken uns ganz herzlich fiir alles was sie fiir die Jugend des Vereins
getan hat!! Die neuen Jugendleiter sind Albert Miller und Florian Harter die
versuchen werden genauso einen guten Job zu machen wie ihre Vorgangerin.

Unsere Handball Jugend startet mit 10 erfolgreichen Mannschaften in die Saison
16/17. Wir sind sehr stolz auf die gezeigten Leistungen bei den Quali -Spielta-
gen, so konnte sich die E2 fiir die Bezirksstaffel 5 qualifizieren, genau wie letzte
Saison auch obwohl sie eine sehr junge Mannschaft ist. In der E2 spielen drei
Jungs, die eigentlich noch bei den Minis waren, da aber die Minis so einen ge-
waltigen Zuwachs an Spielerinnen und Spielern haben, hat man sich entschlos-
sen diese drei in die E-Jugend hoch zuziehen. Dabei geht ein herzliches Danke-
schon an die Trainer der Minis Alexandra Wicke, Anja Weber-Decker, Dominik
Romich und Moritz Trab.

Die E1 spielte ihre Quali sogar so gut, dass sie sich eine Staffel hoher qualifizier-
ten als letzte Saison, namlich in die Bezirksstaffel 2. Beide Mannschaften werden
von Florian Scheurle und Florian Harter trainiert.

Seit Beginn dieser Saison haben wir, seit Jahren mal wieder eine weibliche E-
Jugend, worauf wir sehr stolz sind. Unter der Leitung von Trainerin Julia Acker-
mann qualifizierten sie sich in der Bezirksstaffel 3, was fiir eine neu gegriindete
Mannschaft eine starke Leistung ist.

Ebenso wie die beiden E-Jugenden konnten sich auch beide mannliche D-Jugen-
den besser qualifizieren, im Vergleich zu letzten Jahr. Die D2 konnte sich fiir die

Kreisliga und die D1 sogar fiir die Bezirksliga Qualifizieren, was sicher auch am gu-
ten Trainerteam Sabrina Kluger, Manuela Weber, Kolya Denk und Finn Lessig liegt.

Auch die weibliche D-Jugend spielte um einiges besser als bei der letzten Quali-
fikation und kam in die Kreisliga, eine Liga hoher als letzte Saison. Trainiert wird
diese Mannschaft von Bianca Sonn und Florian Harter.
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rechtsanwidlte | steuerberater

VERTRAUEN, KOMPETENZ, ERFOLG, NACHHALTIGKEIT.

Wir sind lhr zuverlassiger Partner und beraten
Sie stets personlich in allen Angelegenheiten.

Kanzlei Wolff Saemann Ziindel
Hacklanderstr. 17 | 70184 Stuttgart

Tel.: +49 (0) 711 /46079010

Fax: +49 (0) 711 /46079019

E-Mail: info@wsz-partner.de
Www.wsz-partner.de



HANDBALL

Die mannliche C-Jugend bekam, unter der Fiihrung von Nico Kolb und Stefan
Hesslinger, einen guten Platz in der Kreisliga.

Wie auch die neu formierte B2 Mannschaft mit Ihren Trainern Stefan Preyss und
Yannick Pfliiger diirfen sie in der Kreisliga auf Tore jagt gehen.

Den grofBten Erfolg bei der Quali Runde konnte wohl die B1 einfahren, denn sie
spielte in dieser Saison in der Bezirksliga Und das als jiingster Jahrgang unserer
beiden B-Jugenden! Besonderes Lob gilt hier dem Trainer Yonas Ogbamicael, der
die Jungs seit Jahren begleitet und viel Arbeit in sie reingesteckt hat. Unterstiitzt
wird er dabei von Fabian Nesper, der das Torwart Training Gibernahm und auch
weiterhin (ibernehmen wird.

Unsere weibliche B-Jugend konnte sich mit ihren Trainern Anne Wiirth und Ales-
sandro D*Agostino fiir die Kreisliga qualifizieren. Leider kommt dieses Jahr keine
A-Jugend zu Stande, da es uns im betreffenden Alter an Spielern fehlt.

TN
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Das unsere Jugendarbeit Friichte tragt
ist unverkennbar, alleine schon das wir
insgesamt 6 E & D-Jugend Mannschaf-
ten fiir den Spielbetrieb anmelden
konnen sagt schon alles. Wir werden
weiter alles daran setzen dass es dieses
Jahr genauso gut weiterlduft. Es wird
weiterhin Aktionen fiir die Kids, so ist
fiir Sonntag den 24.07. wieder ein GaGa-
Beach Event angesetzt. Hier werden
Spielerinnen und Spieler der D1, C

und B-Jugend teilnehmen und sich im
Beachvolleyball,-Handball und -Fu3ball

Samnle

Ankauf
Gold und Silber

In jeder Form und Menge
Barauszahlung

Schmuck - Miinzen
Feine Antiquitédten

messen. Sammlerzubehoér
Wir wiinschen allen Mannschaften Sammler Eck,

Michael Harnisch
Gablenberger Hauptstr. 55

einen guten Start und eine erfolgreiche
Saison 2016/2017

Eure Jugendleiter
Albert & Florian

Mo-Fr. 9.00-18.00 Unr S2.8.00-13.00 Unr gediined
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Mannliche A-Jugend

Nach einer starken Riickrunde belegte die mJA in der letzten Saison einen guten
4. Platz in der Bezirksklasse.

Ein herzliches Dankeschén geht auch nochmals an den langjahrigen Trainer Alek-
sandar Tolev, der sich zur neuen Saison eine wohlverdiente Pause vom Traineramt
gonnt.

Zur neuen Saison haben nun Yannick Pfliger und Stefan Preyss die Mannschaft
Ubernommen.Trotz einer eher durchwachsenen Vorbereitung konnte man bei der
Quialifikation in der heimischen Zeppe einen guten 3.Platz belegen und sich so
erneut fUr die Bezirksklasse Rems-Stuttgart qualifizieren. Ein Dank geht hier auch
noch an die Spieler der mJB (Kolya + Finn) fiir die Unterstiitzung.

Kommt zu der vorhandenen Quialitdt im Kader noch eine gute und regelmafige
Trainingsbeteiligung hinzu, diirfte das Team dieses Jahr eine Rolle im oberen
Drittel der Tabelle spielen.

Ebenfalls neu ist, dass man ab sofort dienstags und mittwochs gemeinsam mit
der 2. Mannermannschaft trainieren wird. Da aktuell nur 9 Spieler fir die mJA
zur Verfligung stehen, hat dies den Vorteil, dass man in der Trainingsgestaltung
flexibler ist und die Spieler weiter an die Aktiven herangefiihrt werden.

Dass sich die friihe Anbindung an die Aktiven auszahlt sieht man auch an der
letztjahrigen A-Jugend: 8 Spieler, die aus der Jugend herauskommen, werden in
der nachsten Saison in einer unserer 3.Mannermannschaften angreifen!

Folgende Spieler stehen im Kader: Moritz Martin, Mahir Petekbasi, Daniel Fischer,
Patrick Briegert, Aleksandar Djukanovic, Filip Stanicak, Joshua Fischer, Sebastian
Engler(TW)

Wir bedanken uns jetzt schon fiir die zahlreiche Unterstiitzung und freuen uns auf
eine erfolgreiche Saison 2015/16!

Yannick + Stefan
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Mannliche B-Jugend 1

Die mannliche B1 der Saison 2016/17 startet mit einer neuen Mannschaft, bestehend
aus dem Kern der alten C1, welche in der letzten Saison Vize-Bezirksmeister wurde.
Verstarkt werden die jungen Spieler durch drei Spieler der letztjahrigen B-Jugend-
mannschaft, so dass die B1 mit 11 Jungs in die Vorbereitung ging. Trainiert wird die
Mannschaft von Yonas Ogbamicael, der tatkraftig von Fabian Nesper unterstiitzt
wird. !Bereits friih wurde nach den ersten Trainingseinheiten zusammen mit der
Mannschaft das erste gemeinsame Ziel formuliert sich auch dieses Jahr erneut fiir
die Bezirksliga zu qualifizieren. Diesem doch sehr ambitionierten Ziel wohlwissend
folgten viele schweil3treibende und intensive Trainingseinheiten, die mit einem fri-
hen Trainingsspiel gegen SG Esslingen abgerundet wurde. Dabei zeigten die Jungs
auch gegen einen Gegner bestehend aus dem élteren Jahrgang durchaus welches
Potential in ihnen steckt, allerdings worauf auch noch bis zu den Qualispielen gear-
beitet werden musste. IMitte Juni stand das erste Qualifikationsturnier in Oeffingen
mit einem auBerst starken Teilnehmerfeld statt. Dabei durfte die junge Truppe sich
mit dem Nachbarn HSG Oberer/ Neckar, SG Weinstadt und HSC Schmiden/Oeffin-
gen wissen. Der Respekt gegen diese Gegner war im Vorfeld da, dennoch wollte die
Mannschaft mit viel Mut und der nétigen Unbekiimmertheit die Spiele angehen
und ihre Chance nutzen. Das erste Spiel gegen den Nachbarn Oberer/Neckar, die
sich letztendlich an diesem Tag auch direkt qualifiziert hatten, wurde leider knapp
mit einem Tor verloren. Im zweiten Spiel gegen den grof3en Favoriten SG Weinstadt
zeigten die Mannschaft ihr starkstes Spiel. Mit groBem Kampfeinsatz und tollen

Elektro-Installationen

E L Kmp Elektrogerate
Beleuchtungskérper
Elektro
Kooperation

Nachtspeicher-Heizungen
Mauch GmbH

Antennen- und Satellitentechnik

WagenburgstraBe 125
70186 Stuttgart
Telefon 46 53 07

Fax 4800146
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spielerischen Mitteln gelang ihnen die groBe Uberraschung und ein knapper Sieg.
Im abschlieBenden Spiel konnte auch noch gegen HSC Schmiden/Oeffingen ein
weiterer Sieg errungen wurde, so dass man bereits nach diesem ersten Turnier viele
Uberraschte und als Tabellenzweiter die zweite Runde in Schorndorf spielen durfte.
INur eine Woche spater ging es folglich in der zweiten Runde nach Schorndorf und
dabei traf auf die altbekannte Mannschaft SV Stuttgarter/Kickers. In einem tollen
Spiel, in dem die GaGa-Jungs von Anfang an hochmotiviert und konzentriert das
Spiel angingen, bezwangen sie den Gegner mit einem deutlichen 16:8 Sieg und
machten einen grof3en Schritt Richtung Bezirksliga. Das zweite Spiel gegen die kor-
perlich Giberlegenen Gegner aus Schorndorf wurde leider knapp mit 15:14 verloren,
allerdings reichte dies dennoch sich als Gruppenerster zu qualifizieren und somit das
erste Ziel mit der erfolgreichen Quali geschafft zu haben. IDie kommende Saison
in der Bezirksliga wird eine sehr gro3e Herausforderung fiir die junge Mannschaft,
doch auch dieser will man sich stellen und mit viel Spielwitz und Einsatz fiir die ein
oder andere Uberraschung sorgen. Die Mannschaft wird bis dahin weiterhin fleiBig
an sich arbeiten und freut sich auf die bevorstehende Hallenrunde 16/17.

Trotz alledem sollen Werte wie Kameradschaft und Spaf3 nicht zu kurz kommen,
weshalb bis zum Rundenstart einige Turniere besucht werden sowie noch eine
mannschaftsinterne Veranstaltung geplant ist wie auch kurz vor den Sommerferien
das GaGa - Beach Event. An dieser Stelle mochten wir uns schon mal bei allen Eltern,
Fans und den Verantwortlichen des Vereins fiir die bisherige Unterstiitzung bedanken
und freuen uns auch sie in der Hallenrunde wieder begriiBen zu diirfen.

Eure mB1
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Mannliche B-Jugend i

In der kommenden Saison ist die HSG GaGa bei der mannlichen B-Jugend mit 2
Mannschaften vertreten. So startet die B1 in der Hallenrunde in der Bezirksliga und
die B2 in der Kreisliga A.

Trainiert wird die 2.Mannschaftimmer dienstags und mittwochs von Yannick Pflliger
und Stefan Preyss. Ziel flir dieses Jahr wird es sein, die Spieler individuell weiterzu-
entwickeln und das Zusammenspiel weiter zu verbessern. Aber das allerwichtigste
ist es, Spal3 am Handball zu haben.

Da man nicht viele Spieler zur Verfligung hat, wird man in der Runde auf die Unter-
stitzung aus der mJC angewiesen sein. So wurde man auch schon bei der Qualiam
18.6.in Winnenden von Neven, Sascha und Luka unterstiitzt - vielen Dank nochmals
dafiir! In den beiden Spielen gegen TV Obertiirkheim (16:10) und den VfL Waiblingen
2 (11:12) musste man sich noch geschlagen geben, jedoch wird es das Ziel sein, sich
in der Runde fiir die beiden Niederlagen zu revanchieren.

Fur die B2 spielen: Kayra Karakas, Julian Gro3berger, Johannes Pflliger, Alexandros
Stathopolous, Dominik Romich, Cristian Candea, Mehmet Petekbasi und Hannes
Grau.

50 | SKG

HANDBALL

Mannliche C-Jugend: Durchwachsener Start in die neue Saison

Nach den Osterferien traf sich die neuformierte mannliche C-Jugend zum ersten
gemeinsamen Training. Auf dem Programm stand das Kennenlernen der Spieler
untereinander und des neuen Trainerteams. Dies war auch dringend nétig, da sich
die neue C-Jugend aus Spielern der ehemaligen D-Jugend, der ehemaligen C2 und
C1 sowie dem ein oder anderen Handballneuling zusammensetzt. Das Hauptau-
genmerk der Trainings bis zu den Pfingstferien lag erst einmal darauf grundle-
gende Abldufe einzustudieren und sich ,Einzuspielen” Das Ziel war es bis Mitte
Juni soweit eingespielt zu sein, dass die Qualifikation zur Bezirksklasse erfolgreich
bestritten werden kann. Dazu war geplant, dass sich die Jungs zur Vorbereitung
auf die Qualifikation beim Schiedsrichterprifungs-Turnier in Schorndorf unter
Wettkampfbedingungen den letzten spielerischen Feinschliff holen.

Leider wurde der Quali-Termin so angesetzt, dass die Qualifikation direkt am Wo-
chenende nach den Pfingstferien und somit eine Woche vor dem Schiri-Turnier
stattfindet. So ging man nach lediglich einer Woche Training in die Qualifikation
zur Bezirksklasse. Trotz dieses Handicaps starteten die Jungs sehr gut in die Quali-
fikation. Im ersten Spiel gab es einen deutlichen 9:4 Sieg gegen den SV Fellbach 2.
Neben einer sehr guten Abwehrleistung gab es auch einige sehr ansehnliche Offen-
sivaktion zu bestaunen. Auch im nachsten Spiel gegen die sehr starke Mannschaft
der JSG Hohenacker-Neustadt konnten die Jungs anfangs sehr gut mithalten und
ein ums andere Mal schéne Kombinationen zeigen. Leider schlichen sich nach dem
3:3 zu viele leichte Fehler im Angriff und Unkonzentriertheiten in der Abwehr ein,
so dass das Spiel mit 10:4 verloren ging. Im dritten Spiel gegen die SG Weinstadt
2 kam man leider tGberhaupt nicht ins Spiel und verlor deutlich mit 14:4. Im letz-
ten Spiel wollten die Jungs es unbedingt noch einmal besser machen und einen
weiteren Sieg holen. In einem sehr engen Spiel verlor man am Ende, aufgrund von
etwas Pech beim Abschluss, mit 8:10 gegen die SG Schorndorf. Somit spielt man
in dieser Saison in der Kreisliga A.

Am darauffolgenden Wochenende stand das Schiri-Turnier in Schorndorf an. Hier
konnte an die gute Leistung angekniipft werden und man erreichte einen guten
dritten Platz. Alles in allem kann man mit dem Saisonstart der mC zufrieden sein.
Die Jungs geben Gas im Training und man sieht von Woche zu Woche deutliche
Fortschritte. Einer erfolgreichen Saison steht folglich nichts im Wege!
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Manndliche D1-Jugend nimmt Abenteuer Bezirksliga in Angriff

Nach unserer Bowlingab-
schiedsfeier gaben wir die
03er in die C-Jugend ab.
Eine tolle Saison mit dem
Vizemeistertitel in der Be-
zirksklasse liegt hinter uns.
Verstarkung zur neuen Sai-
son bekamen wir dagegen
vom Tim und Kevin (Vereins-
wechsel) und Max (eigene E-
Jugend). 7 unserer jetzigen
D1-Spieler spielten bereits in
der letzten Saison in dieser
Mannschaft. Dean und Thorge die letzte Saison als E-Jugendspieler schon in der
D-Jugend mitspielten, sind nun offiziell als D-Jugendspieler dabei.

Nach den Osterferien starteten wir also mit 10 Spielern in die Vorbereitung. Hier
wird das bestehende Trainerteam noch zusatzlich von Finn und Raoul aus der
eigenen B1 unterstiitzt. Nach wenigen Trainingseinheiten war dem Trainerteam
schnell klar, welch Potenzial in diesem Team steckt — bzw. noch zu wecken ist.
Nach 6 Trainingseinheiten stand die erste Bewahrungsprobe auf dem Trainings-
plan. Gegen die starken Jungs der HSG Oberer Neckar 1 zeigte das Team eine
tolle Leistung. Gleichzeitig sah das Trainerteam aber auch, woran noch gearbeitet
werden muss. Zwei Wochen spater beim 2. Gotz-Aldag-Turnier der HSG Oberer
Neckar konnten sie in einem starken Teilnehmerfeld den 3. Platz erreichen. Nicht
nur auf dem Spielfeld und im Training zeigen die Jungs eine mannschaftliche
Geschlossenheit, auch auBerhalb beispielsweise bei der Geburtstagsfeier von
Tim und Kevin hatten sie SpaB. Kurz vor der Quali, bei der Generalprobe gegen
den MTV Stuttgart setzten die Jungs die Trainingsinhalte um. Ohnehin legen
die Jungs der D1 eine starke Trainingsbeteiligung an den Tag. Dies ist auch von
Noten bei einem solch kleinen Kader, da wir vor der Saison entschlossen haben
mit 2 D-Jugendmannschaften in die kommende Saison zu starten.

Durch die Trainingsbeteiligung und das zugrundeliegende Potenzial entschieden wir
uns dazu die D1 in diesem Jahr stark zu melden. Mit einem 2. Platzin der ,Todesgruppe”
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der Bezirksligaquali bestatigten die Jungs
diese Entscheidung und sicherten sich ein
Platz und den besten 9 Mannschaften in
der Bezirksliga. Zudem wurden an diesem
Tag 2 unserer Spieler gesichtet. Lion und
Tim diirfen ab Septemberim Bezirksst(itz-
punkttraining teilnehmen. Herzlichen
Gliickwunsch.Beim Bezirksspielfest eine
Woche spater kamen die D1 unter die
letzten 4 Mannschaften und schied erst
im Halbfinale aus.

Bis zu den Sommerferien nehmen die
Jungs noch am jahrlichen Ca-M{-Max
Turnier teil und zum ersten Mal am
Turnier der HB Ludwigsburg. Ende
Juli wird die D1 beim vereinseigenen
Beachevent teilnehmen.

Ab September wird dann die D1 das
Abenteuer Bezirksliga starten. Es wird
sicherlich keine einfache Saison, aber
die Jungs haben uns gezeigt was sie
kdnnen und werden sich sicherlich in
diesem Jahr noch weiterentwickeln.

Wir freuen uns liber Unterstiitzung der
Eltern und Fans.

Fir die D1 spielen: Tim, Kevin, Oskar,
Lion, Jakob, Dean, Thorge, Max, Julian
und Gabriel

IN SACHEN
BAD UND HEIZUNG
EINFACH
WOHLFUHLEN!

Bad
Helzung
Kundendienst

Gablerberges HougisiraBe 2 Ofinungseien

70186 Stusgan Me-Fr. B-12 Uhe und 16-16 L

Tolaton 07 1171 6302 30 Sa 2 Uhar

nin@santanr-trodbeck com ML nachmifings: geschioanaen

www. aanitaer-biodbesk do Boralung nach Vensnbarung!
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aufrecht optik
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fur Sie.

aufrecht optik
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70186 Stuttgart
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Die jungen Wilden
der D2

Mit 5 ,echten” D-Ju-
gendspielern (Jahr-
gang 04/05) und 12
E-Jugendlichen sowie
2 Flichtlingskindern
starten wir nach den Os-
terferien das Training.

Im Vordergrund steht
nicht nur das Erlernen
der Handballgrundla-
gen, sondern auch die
Verbesserung der allge-
meinen Athletik.

Die genannten E-Jugendlichen trainieren und spielen natiirlich ebenso in ihrer
eigenen E-Jugendmannschaft. Nach wenigen Trainingseinheiten standen manche
schon zum ersten Mal auf dem grof3en Feld im Trainingsspiel gegen die HSG Ca-
Mi-Max. Denn nicht nur fir die Handballanfanger war das eine neue Erfahrung,
auch fir die E-Jugendlichen, da sie anstatt quer nun (iber die gesamte Lange der
Halle spielen missen.

Mitte Juni stand die Quali vor der Tiir. Die D2 konnte hier erste Wettkampferfahrung
sammeln. Alles war vertreten. 1 Sieg, 1 Niederlage und 1 Unentschieden. Fiir diese
kurze Vorbereitungszeit dieser jungen und handballunerfahrenen Mannschaft
sind wir wirklich stolz auf dieses Ergebnis. In den kommenden Wochen werden
wir weiter an dem Zusammenspiel arbeiten und sind positiv gestimmt, dass die
D2 sich in den nachsten Monat weiterentwickeln wird.

Im Juli werden wir noch mit den anderen GaGa-Mannschaften bei dem Turnier der
HSG Ca-Mi-Max teilnehmen. Darauf freuen wir uns sehr.

Ab September werden wir dann an Spieltagen weitere Spielerfahrung sammeln
und freuen uns liber Unterstiitzung der Eltern und der Fans.

Eure D2 mit Manu, Sabrina und Kolya
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Gemischte E-Jugend
E- Jugend Saison 2016 /2017

Mit einem Riesenkader von aktuell 21 Spieler starten wir in diesem Jahr in unsere
Saison — wir — das sind Florian Harter — der bisher schon Trainer war — und mein
Name ist Florian Scheurle - der Neuling im unserem Team.

Jeden Freitag treffen wir uns mit unseren Jungs 18.15 Uhr in der Fuchsrainschule,
um das gemeinsame Training ab 18.30 Uhr zu absolvieren . Die Vorfreude der
Jungs ist jedes Mal riesengroB3 und sobald die Tiiren aufgehen gibt es kein Halten
mehr. Die Kinder und das Trainerteam sind top motiviert und alle haben Spafl am
Spiel und geben vor allem bei den verschiedenen Spielformen ordentlich Gas
und versiiflen sich somit den Wochenausklang.

Den groBBen Kadern haben wir, weil viele unserer bisherigen Spieler noch Freunde
mit zum Training gebracht haben und es auch denen so gut gefallen hat, dass
wir nun fir die anstehende Saison 2 Mannschaften melden konnten. Zusatzlich
unterstlitzt wurden wir mit ein paar ganz jungen Spielern, die eigentlich noch
bei den Minis spielen kdnnten - ihre Sache in der E-Jugend aber bereits prima
machen und von den GroBen auch schon ordentlich gefordert werden.
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Bei unserer diesjdahrigen Qualifikation am 05.06.2016 in Remshalden Grunbach
istdie E 1 erst im Halbfinale am spéateren Sieger gescheitert . Flir unsere neu ge-
griindete E2 waren es die ersten Schnuppererlebnisse in Sachen Handball und
sie konnten hier schon ein paar gute Eindrlicke und Erfahrungen sammeln.

Anfang Juli werden wir wieder mit beiden Mannschaften am jahrlichen Ca Mii
Max — Turnier teilnehmen und hoffen, hier auf erfolgreiche Spiele und gute Un-
terstlitzung von allen Seiten. Mit Vorfreude erwarten wir die Einstufung fir die
kommende Saison und sehen dieser mit groer Erwartung entgegen.

Es spielen fur die E1 und E2 Jugend:

Marcello Hampl, Niel Bodamer, Thomas Stefanidis, Theo Kéber, Noah Pavic, Jonah
Faber, Johannes Miinzner, Diego Jakobs, Mahdi Musselmani, Noel Uskok, Ema-
nuel Jakob, Fynn Scheurle, Gregor Behrendsen, Timon Elefteriadis, Simon Karle,
Maurice Miiller-Welt, Christian Steiner, Moritz Wenckenbach, Mika Scheurle, Julien
Caruyer und David Robbe.
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Handball-Minis der HSG Gablenberg-Gaisburg
Bewegung macht Spaf - mit Ball noch mehr!

Fangspiele, Feuer-Wasser-Sturm, Kletterparcour, Wiirfelball, Staffelrennen, Reifen-
bahn, Ballgewdhnung, Hiitchen abschieBen — egal welche Bewegungsform, wel-
ches Spiel auf dem Programm steht, unsere Handball-Minis sind immer mit gro3er
Freude dabei! Vielseitigkeit und Abwechslung stehen dabei im Vordergrund, um
grundlegende motorische Fahigkeiten zu entwickeln. Die Fortschritte beim Wer-
fen, Fangen und Koordination kommt dann meist von alleine. Ganz spielerisch
nahern wir uns dem Handballspiel an, und teilen die gro3e Trainingsgruppe oft
auf, um jeder Altersklasse und jedem Kdénnensstand gerecht zu werden.

Im vergangenen Jahr trainierten weit Gber 20 Kinder freitags in der Fuchsrain-
schule im Mini-Handballteam. Gliuicklicherweise haben wir mit Dominik, Emteaz
und Moritz fleiBige Betreuer aus der eigenen Jugend, die beim Aufbau unserer
Bewegungsparcours helfen, bei Wurflibungen korrigieren oder auch mal Trédnen
trocknen, Schuhe binden und Balle einsammeln. Vielen Dank an dieser Stelle,
dass ihr euch in eurem jungen Alter schon so toll engagiert!

Unsere Hohepunkte im letzten Jahr waren neben dem Fackellauf vor Weihnachten
und dem Faschingstraining mit Verkleidung natirlich die Teilnahme an zwei Mini-
und bei der Cannstatter ,Kinderolym-

I/l

Spielfesten. Im Sillenbucher ,Dschunge
piade” hatten
die Minis viel
Spald bei den
Koordinations-
Stationen und
beim Wirfel-
ball, Kénigsball
und natdrlich
dem Handball-
spiel. Unsere
altesten acht
Kinder haben
wir zu den Os-
terferien dann
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in die E-Jugend verabschiedet, um nach den Ferien gleich wieder neue hand-
ballbegeisterte Kinder begriiSen zu diirfen. Da wir momentan wieder eine grof3e
Gruppe sind, nehmen wir neue Kinder erst nach Voranmeldung auf.

Das Training der Minis (5-8 Jahre) findet immer freitags statt, von 17.15 Uhr bis
18.30 Uhr in der Sporthalle der Fuchsrainschule (Gablenberger Weg 25, 70186
Stuttgart). Voranmeldung zum Training bitte an alexandra.wicke@web.de oder
anja@anja-weber-decker.de.

Von Alexandra und Anja

Gablenberger Kaffee

Gablenberg

Ovelt

Gablenberger Hauptstr. 104
70186 Stuttgart
Telefon 0711 / 46 90 60 85
www.weltladen.de/gablenberg

®

(

Montag - Freitag 9 bis 19 Uhr
Samstag 9 bis 14 Uhr

Buslinien 42 und 45
Haltestelle Gablenberg
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Weibliche B-Jugend

Nach dem Abschluss einer wirklich frustrierenden Saison mochten wir diese
hinter uns lassen und uns ganz auf das kommende konzentrieren. Aktuell sind
wir zwolf Spielerinnen und haben zwei Dauer-Trainingsgaste, die eigentlich A-
Jugend spielen missten. Da wir keine weibliche A-Jugend haben, haben sie sich
entschlossen dieses Jahr bei uns mit zu trainieren. Wir freuen uns dariber sehr,
denn je mehr im Training sind, umso effektiver kann trainiert werden.

In der vergangenen Saison konnte nicht ein einziges Spiel gewonnen werde.
Jedoch stehen die Aussichten fiir die kommende Saison besser. Bei der Quali-
fikation konnte bereits ein Spiel gewonnen werden. Es besteht die berechtigte
Hoffnung, dass die Liga diese Saison vom Niveau homogener sein wird und die
Madels auch Erfolge werden verbuchen kénnen. Dennoch waren wir tief beein-
druckt, dass sich unsere Spielerinnen letzte Saison nicht aufgegeben haben und
trotz des deprimierenden Verlaufs immer weiter gearbeitet haben. Wir hoffen das
zahlt sich nun im zweiten Jahr B-Jugend aus.

Zum Anfang der Sommerferien werden wird noch ein kleines Trainingslager zum
Saisonabschluss stattfinden. Wir hoffen dann gut vorbereitet im September in
die Runde starten zu kdnnen.

Eure B-Jugend Madels mit Alessandro und Anne

BAUGESCHAFT

ADOLF DURR
GMBH & Co.

ULMERSTR. 75 - 70188 STUTTGART
Tel. (07 11) 46 51 34 » Fax 46 86 72
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Weibliche D-Jugend beendet erste Saison auf 5. Platz

Die weibliche D-Jugend gelang in ihrer ersten Saison als neu gegriindeten Mann-
schaft der flinfte Tabellenplatz in der Kreisliga B. Dabei konnten die Madels ein
Sieg und ein Unentschieden einfahren. In Anbetracht dessen, dass es die Madels
zum GrofBteil mit Mannschaften zu tun, die dem alteren Jahrgang angehorten
und die Mannschaft selbst noch vielen E-Jugendspielerinnen bestand, war dies
eine beachtliche Leistung.

Nach Abschluss der Saison ging es nach den Osterferien mit dem Trainingsbetrieb
und gleichzeitig mit der Vorbereitung auf den Quali im Juni weiter. Gearbeitet
wurde vor allem an den individuellen Fertigkeiten der Spielerinnen wie Passen,
Fangen, werfen und Kérper- und Lauftdauschungen. In kleineren Parteiballen
wurde das Abwehrverhalten geschult. Ziel war es dabei den Ball ohne Foulspiel
zu erobern umso mit den Ballgewinn selbst ein Punkt erzielen zu kénnen. Da-
riber hinaus haben wir spielerischen an der Ausdauer, Kraft und Schnelligkeit
gearbeitet.

Der Lohn fiir diese Miihen gab es dann vergangenen Sonntag bei dem Qualifi-
kations-Tunier in Winterbach. In einer Gruppe mit uns nicht bekannten Mann-
schaften war die Anreise trotz des sehr guten Trainingsspiels am Donnerstag
zuvor mit gemischten Geflihlen erfolgt, wusste man doch nicht was einen da
erwarten wiirde.

Doch gleich zu Beginn des ersten Spiels gegen Schwaikheim 2 legten die GaGa-
Madels los wie die Feuerwehr, erkampften sich in der Abwehr ein ums andere Mal
den Ball und lagen schnell mit 2:0 in Fiihrung. Im weiteren Spielverlauf erspielten
sich die Madels auch im Positionsangriff schone Tormdglichkeiten, konnten den
Ball aber nur noch zwei weitere Male im Tor unterbringen. Ein 7-m Pfiff gegen
uns brachte Schwaikheim den Ehrentreffer zum Endstand von 4:1.

Auch das zweite Spiel gegen die Mannschaft von Schmiden/Oeffingen 2 startete
ahnlich furios wie das vorherige Spiel. Die Madels hatten sich die Ermahnungen
des Trainerteams genau da weiter zu machen wo sie aufgehort hatten zu Herzen
genommen. Innerhalb kiirzester Zeit lagen sie mit 4:0 in Fihrungen, und liesen
sich auch durch diverse Auswechslungen nicht aus der Spur bringen. Bis zum 7:0
war die Partei eine sehr einseitige Angelegenheit mit einem Spiel auf des Gegners
Tor. Auf GaGa Seite konnten sich fast alle Spielerinnen in die Torschiitzenliste ein-
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tragen. Erst gegen der Spielzeit von 12 Minuten kamen die Gegnerinnen besser
in Spiel und erzielten selbst noch zwei Treffer. Das jeweilige Gegentor wurde
jedoch im Gegenzug immer wieder ausgeglichen, so dass nach Schlusspfiff ein
9:2 fiir die GaGas auf der Anzeigetafel stand.

Der Jubel war verstandlicherweise grof3, jedoch stand uns der schwerste Gegner,
der beide Spiele ebenfalls deutlich gewonnen hatte, noch bevor. Aufgrund der
Zeitverzégerung bei der Durchfiihrung und des Hallenwechsels war leider wenig
Zeit die Madels auf dieses Spiel nochmal neu einzustellen. So waren die Gedanken
vielleicht noch beim Spiel zuvor, denn die GaGas gerieten daraufhin schnell mit
0:3 in Riickstand, da sie sich die gegnerische Mannschaft ein ums andere Mal im
Zweikampf durchsetzten konnten. Ein héhren Riickstand verhinderte Pauline im
Tor, die einige Bélle sehr gut noch abfing. Erst im weiteren Spielverlauf kamen
auch die GaGas wieder in Schwung und erarbeiteten sich einige Torchance, die
aber von der gegnerischen Torhiterin zunichte gemacht wurden. Dennoch
konnten die Madels bis zum Schlusspfiff noch auf 2:4 verkiirzen.

Als Gruppenzweiter spielt die weibliche D-Jugend in der kommenden Saison in
der Kreisliga A und ist damit um eine Liga aufgestiegen. Eine schone Belohnung
fir die Trainingsarbeit im vergangenen Jahr und ein Anreiz weiterhin so fleilig
und eifrig zu trainieren.

Vor der Sommerpause spielen wir noch das Tunier bei der HSG Ca-Mii-Max zu-
sammen mit den anderen Jugendteams der HSG GaGa. Nach den Sommerfereien
startet dann die Runde in der KreisligaA. Wir freuen uns darauf!

Eure weibliche D-Jugend

Wenn Deine Fufde Profil brauchen,
geh ins gute Fachgeschéft.

SCHUH-

GABLENBERG ¢« FARRENSTR. 2 « TEL. 463029
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Frauen 1 - Riickblick Riickrunde fiir die Saison 2015/16

Die Hinrunde der letzten Saison verlief fiir die Frauen | der HSG Gaga unter Trainer
Vlado Polic alles andere als gut. Lediglich einen Sieg gegen die Hbi Weilimdorf/
Feuerbach und ein Unentschieden bei der SG Schorndorf konnten sich die Frauen
in der Hinrunde erspielen, und landeten so zum Ende der Hinrunde auf dem letzten
Tabellenplatz der Bezirksliga.

Die kurze Pause bis zur Riickrunde wurde genutzt um einige Veranderungen im
Kader der Frauen | vorzunehmen. Janina Widmann und Franziska Rogall kamen aus
der Zweiten, um die Mannschaft zu starken und zu helfen, aus dem Tabellenkeller
raus zu klettern. Doch das war keine leichte Aufgabe, zumal nun zwar der Riick-
raum und die AuBenspieler Verstarkung bekamen, gleichzeitig aber der einzige
Torwart mit Nicole Zeisler verletzt ausfiel. Somit wurde zudem Sandra Elefteriadis
von Frauen 2 in die Frauen 1 Mannschaft geholt.

Doch auch das erste Spiel der Riickrunde gegen den Tabellenersten aus Lorch/
Waldhausen wurde verloren und besserte die Lage nicht. Die nachsten Spiele zeig-
ten jedoch, dass die Mannschaft zusammenriickte und man motiviert das Ziel des
Klassenerhaltes gemeinsam erreichen wollte. Wichtige Auswartssiege gegen die HSV
Stammheim/Zuffenhausen, den TSV Alfdorf und die Hbl Feuerbach sicherten den
Klassenerhalt und gaben Sicherheit flir das letzte Spiel gegen ??. Leider musste das
Spielin der 15. Minute bei einem Spielstand von 6:6 wegen einer schweren Verletzung
der erst wieder zurlickgekehrten Torhiiterin Nicole Zeisler abgebrochen werden.

Fir die Spielerinnen der Frauen | bleibt nun sich nur noch bei den Fans zu bedanken,
die trotz der teilweise miserablen Leistung des Teams treu in die Halle gekommen
sind und ihr Bestes gegeben haben die Spielerinnen zu motivieren.

Vorbereitung 2016/2017: Die Vorbereitungen auf die neue Runde laufen nun auf
Hochtouren. Der Trainingsauftakt wurde am 02.06.2016 mit einer Teambesprechung
und einer lockeren Einheit vorgenommen. Die Schwerpunkte der Vorbereitung
wurden klar definiert und werden gemeinsam mit der Mannschaft umgesetzt um
optimal vorbereitet in die neue Runde starten zu kénnen.

Intensive Wochen mit drei mal die Woche Training werden gepragt durch In-
tervalllaufe im Stadtpark, Kriftigung aber auch handballspezifische Ubungen.
Laufeinheiten Mittwochs, geleitet durch Anja Buhl, unterstiitzen die Arbeit in der
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Halle. Mit Hilfe eines Coopertest zu Beginn und Ende der intensiven Wochen kann
der Trainingsfortschritt individuell beobachtet werden. Mit steigender Fitness
werden weitere Laufeinheiten sowie Sprung und Kraftelemente eingebaut werden.
Positionsspezifische Ubungen sowohl fiir Angriff als auch fiir die Abwehr stehen
ebenfalls auf dem Programm. Steffi Meyer ist ein weiterer fester Bestandteil des
Trainings und unterstiitzt mit intensiven Einheiten von Freeletics und Tai Bo das
Trainingsprogramm.

In der zweiten Phase der Vorbereitung wird Handball orientierter gearbeitet und
mit Freundschaftspielen und der Teilnahme beim Neckar Cup der Feinschliff fir
den Rundenanfang gegeben.

Als Neuzugdange mochten wir die Spielerinnen Nathalie Krammer, Linda Emer und
Sabine Forster ganz herzlich bei der HSG Ga-Ga begriiBen. Zudem hat Vlado auf
der Bank mit Franzi Rogall eine erfahrene Unterstlitzung bekommen, die ihm und
der Mannschaft Sicherheit geben soll.

Wir freuen uns darauf, mit ihnen und dem Rest der Mannschaft konzentriert und
motiviertin die Runde zu gehen. Spall am Spiel und begeisterte Zuschauer die uns
lautstark unterstltzen sind unser Ziel fir die kommende Runde. Der Erfolg lasst
dann hoffentlich auch nicht auf sich warten.

Sanitare Installationen

!(A N SY Gas- und Heizungsanlagen

Wasser - Warme - Haustechnik Solartechnik

Flaschnerei
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Frauen 2 nach starker Hinrunde in Tabelle abgerutscht.

Die zweite Frauenmannschaft konnte in der Riickrunde nicht mehr ganz an die
starken Leistungen der ersten Saisonhalfte anknipfen und schloss die Runde mit
einem siebten Tabellenplatz ab.

Dies lag vor allem auch daran, dass der Kader nochmals kréftig durcheinander
gewirbelt wurde. Zu den Abgdnge an die erste Frauenmannschaft (Janina Wid-
mann, Franzi Rogall und Torhiiterin Sandra Eleftheriadis) kam hinzu, dass Neuan-
kommlinge oder Aushilfen nicht bei jedem Spiel zur Verfligung standen, und sich
mit Jadranka noch eine Stammspielerin in die Babypause verabschiedete. Dafir
kam mit Tanja Karle nochmals eine Spielerin aus der Frauen 1 dazu, und Tanja Ern-
sperger erklarte sich spontan bereit die Riickrunde Uber das Tor der Frauen 2 zu
hiten. So stand eigentlich jeden Spieltag eine neu zusammengewidirfelte Truppe
auf der Platte. Aufgrund des schon friih gesicherten Nichtabstieges konnten die
Trainerinnen dann auch positionsmaflig einiges ausprobieren, streckenweise
war dies aber eben auch der fehlenden Alternativen geschuldet. Mit eingebaut
werden konnten dann auch die Riickkehrerinnen aus der Verletzungspause Kim
Nakic, sowie aus dem Auslandsaufenthalt Sabrina Fink. Beide konnten sich im
Laufe der Riickrunde wieder an den Spielbetrieb herantasten und werden in der
Vorbereitung weiter angreifen kénnen.

Zum Abschluss der Saison gab es dann ein gemiitliches Stelldichein bei Pizza
und Getranken mit fast allen Akteurinnen, die tber die Runde verteilt mit dabei
gewesen sind. Die nicht ganz so erfolgreiche Riickrunde hat also der Stimmung
und dem Mannschaftsgeist nicht geschadet, es wurden flei§ig Plane fiir die an-
stehende Sommerpause geschmiedet.

Nach einer kurzen Trainingspause begann dann auch schon Anfang Juni die
Vorbereitung auf die neue Saison. Abgdnge sind keine zu vermelden, mit dabei
sind jedoch einige neue Gesichter: Da ware zum einen Rebekka Doppler, die
schon in der Riickrunde zu uns gestof3en ist, dort auch ein Spiel absolviert hat
und uns weiterhin treu bleibt. Zum Beginn der Vorbereitung hat mit Katharina
Winkler vom Liga Konkurrenten EK/SVWinnenden zu uns gefunden, sowie Marie
Pattberg, die studienbedingt nach Stuttgart gezogen ist, und nach einem Jahr
Pause die Handballschuhe wieder schniiren will.

Allen Neuzugadngen nochmals ein herzliches Willkommen, wir freuen uns sehr,
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dass ihr in den Weg zu uns die Zeppelinhalle gefunden habt und uns zur kom-
menden Runde unterstiitzen werdet.

Bis zum Start im September gibt es allerdings noch die ein oder andere schweil3-
treibende Trainingseinheit zu absolvieren (der Sommer hat ja bekanntlich erst
angefangen), und zum SpaB und fiir den Teamgeist noch diverse Turniere zu-
sammen mit den Madels der Frauen 1 zu besuchen.

Berichte hieriiber folgen...besser nicht ;-)

Wir wiinschen allen Mannschaften noch eine tolle Vorbereitung und einen guten
Start in die Saison 2016/2017!

Eure GaGas von der F2

Willi Strauf’

Garten + Landschaftsbau

)

70186 Stuttgart
GriinblickstraBe 4
Telefon 07 11/48 44 22
Telefax 07 11/46 68 88
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Herren | - Vorjahresergebnis als Maf3stab

Fir die Herren | der HSG Gablenberg-Gaisburg sind vor der anstehenden Saison in
der Bezirksliga noch nicht alle Fragen geklart.

Als Bezirksligaaufsteiger in die Saison gestartet, lieferten die Herren | der HSG
Gablenberg-Gaisburg einen ordentlich Auftritt in der vergangenen Spielzeit
2015/2016 ab.Trotz der Unwagbarkeiten in der ersten Saisonhalfte, als nahezu der
gesamte Riickraum ausfiel, landete das Team von Trainer Alexander Adam in der
Endabrechnung auf Platz 9 derTabelle.,Ein Ergebnis mit dem wir absolut zufrieden
sein konnen, vor allem auch hinsichtlich des Punkteabstands zum Abstiegsplatz”,
so Adam. Zwolf Punkte trennte die GaGas am Ende vom SV Stuttgarter Kickers,
die als einziges Team in die Bezirksklasse abstiegen, da neben Feuerbach auch
Oeffingen (iber die Relegation den Sprung in die Landesliga schaffte. Aufgrund
dieser Konstellation und dass keine Mannschaft aus dem Bezirk von der Landesliga
abstieg, stiegen drei Teams aus der Bezirksklasse auf: Meister Oeffingen 2, MTV
Stuttgart und TV Bittenfeld 3.,Eine interessante Konstellation. Es ist jedoch wichtig
zu realisieren, dass obwohl die Liga mit drei Aufsteigern aufgefillt wird und die
zwei besten Teams aufgestiegen sind, die neue Saison nicht auf die leichte Schulter
genommen wird. Ich erwarte vielmehr ein sehr breites Mittelfeld, hinter den drei
flr mich starksten Teams SV Remshalden 2, VfL Waiblingen 2 und SC Korb, wodurch
die Spannung im Abstiegskampf bis zum Schluss grof3 sein wird”, analysiert der
Coach die Gegner in der neuen Saison.

Auf Spielerseite sind noch nicht alle Fragen geklart. Nach einem halbjahrigen Inter-
mezzo hat Michael Sack die HSG berufsbedingt nach Miinchen verlassen und Igor
Ziegler-Ruiz studiert seit dem Sommersemester in Bamberg. Offen ist auch, wann
Aleksandar Tolev nach seiner schweren Knieverletzung wieder zum Team stof3t,
»das kann sich noch bis zur Riickrunde hinziehen”, erkldart Adam. AuBerdem stehen
noch ein zwei Fragezeichen hinter Spielern, was ihre berufliche Zukunft angeht.
»Das macht die Planung mit Sicherheit nicht einfach, dennoch bin ich mir sicher,
dass wiram Ende wieder eine schlagkraftige Truppe aufs Feld schicken werden”, so
der 43-Jahrige, der in seine vierte Spielzeit als verantwortlicher Trainer geht. Neu
im Team sind aus der A-Jugend die Feldspieler Joshua Fischer, der bereits letztes
Jahr viele erfolgreiche Einsatze bei den Herren hatte, und Mahir Petekbasi sowie
Torhiiter Sebastian Engler. AuBerdem werden Alexander Schiffer, Arwin Kouhestani
und Florian Eger aus der zweiten Mannschaft aufriicken. ,Damit sind wir gut auf-
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gestellt, vielleicht verschwinden noch die Fragezeichen zu unseren Gunsten, das
wiirde die Sache noch vereinfachen. Als MaB8stab miissen wir uns am Vorjahres-
ergebnis orientieren und streben erneut einen einstelligen Tabellenplatz an. Dies
musste dann auch bei einer unglinstigen Abstiegsregelung fiir den Klassenerhalt
reichen, denn wir gehodren, und das haben wir letztes Jahr haufig gezeigt, in die
Bezirksliga“, sagt Adam. Der Startschuss fiir die neue Saison fallt am 25. September
im Auswartsspiel beim Meisterschaftsfavoriten SV Remshalden 2, ehe am 1. Oktober
mit dem Derby gegen die HSG Oberer Neckar das erste Heimspiel der Saison auf
dem Plan steht.

KUHLER SOMMER und ein WARMER WINTER!

= ERFAHRUNG AUS UBER 100 JAHREN
&= = KOMPETENT UND ZUVERLASSIG
= EIN ANSPRECHPARTNER FUR ALLES
= BERATUNG AUS ERSTER HAND

V o

HornbergstraBe 86 | 70188 Stuttgart
Fon 0711. 46 12 02 | Fax 0711. 480 04 84
www.lenz-stuttgart.de

=

MALEN | LACKIEREN | TAPEZIEREN | BODEN | FASSADE | PUTZ

TROCKENBAU | AUSBAU | FLIESEN | GESTALTUNG | BERATUNG
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Manner - Aller guten Dinge sind Drei

Die vergangene Saison der zweiten Mdannermannschaft der HSG Gablenberg-Gais-
burg war ein auf und ab. Bereits in der Hinrunde bemerkte man, dass diese Saison
alles andere als einfach werden wiirde. Man konnte sich zwar bis zur Winterpause
den zweiten Platz der Tabelle sichern, dieser war jedoch mit drei Niederlagen und
einem Unentschieden durchwachsen.

Voller Tatendrang und Motivation ging es dann in die Riickrunde. Allerdings wurden
die Euphorie und der Wille, die Riickrunde stabiler zu gestalten, bereits mit den ers-
ten drei Spielen gedampft. Mit drei Niederlagen in Folge war der Riickrundenstart
mehr als holprig.

Viele Verletzungen und Ausfalle, eine durchgangig geringe Kaderstarke von den Man-
nern 1 bis zu den Mannern 3, eine Mannschaftszusammensetzung die sehr instabil
war und die Integration von neuen Spielern, die gleich auch Schliisselpositionen
spielen sollten, waren die Griinde fiir eine sehr durchwachsene Saison.

Am 24. April 2016 stand dann Tabellenplatz funf fiir die HSG Gablenberg-Gaisburg
fest. Mit drei Punkten Riickstand auf den zweitplatzierten aus Urbach/Pliiderhausen,
den man in der Saison 2015/2016 zwei Mal bezwang, ein Ergebnis das in Ordnung
geht, allerdings hat man das Ziel aufzusteigen trotzdem verpasst.

Die neue Runde bedeutet das dritte Jahr in der Kreisliga B fiir die zweite Mannschaft
der HSG. Mit der Erfahrung der vergangenen Saison gilt es nun den Blick nach vorn
zu richten und mit voller Konzentration die Vorbereitung auf die neue Runde zu
gestalten. Mit der Aufgabe, die A-Jugend in die Mannermannschaften zu integrieren
und weiterhin das Ziel Aufstieg vor Augen werden dhnliche ungliicklichen Ausfille
der letzten Saison hoffentlich ausbleiben und die Saison konsequent konzentriert
durchgespielt.

Auch weiterhin trainieren wir jeden Mittwoch um 20.00 Uhr in der Zeppelinsporthalle
(Neckarstrasse 149, 70190 Stuttgart). Am Dienstag um 19.00 Uhr werden wahrend
der Vorbereitung auflerdem ein Lauftraining hinzukommen sowie das Training zu-
sammen mit der ersten Mannermannschaft (ebenfalls in der Zeppelinsporthalle).
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Riickblick

(1]
S
Ein kleiner Bildergrul3 von un- OMMODLE

serem letztjahrigen Stiick fiir
Kinder ,Die 3 goldenen Haare
des Teufels".

ABLENBERG

Mit unserem Stiick fiir Erwachsene, “Ein malerischer Zufall” hatten wir auch letztes
Jahr wieder viel Erfolg. Jochen Bauer und sein Team verstanden es, mit viel Spiel-
freude ein erfrischend lustiges Stiick auf die Bihne zu bringen.

Die Folge waren 9 gut besuchte Auffiihrungen. Dies spornt uns an, auch dieses Jahr
wieder unser Bestes zu geben, um unser
Publikum zufrieden zu stellen.

Zu unserem Team letzten Jahres gehorten:

Angelika Bauer, Christina Bauer, Jochen
Bauer, Marcel Belka, Klaus Dieter, Jerome
Larbi, Marek Strauf3-Mazurek, Michael
Harnisch, Thomas Méoller, Bettina Roth,
Michael Roth, Viktoria Sommer, Martina
Straul3, Tanja Stumpp, Moritz Weidle, Lena
Volle, Monika Wild, Hubert Wild, Ilse Wild,
Siegmar Wild, Volkhard Wild.

Auch hierzu noch einige Bilder
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In unserer neuen Komodie , Alles Bauerntheater”

geht es um einen trinkfesten und arbeitsscheuen Bauern, der gerne mit einer
hubschen Kellnerin anbandeln wiirde. Doch seine Frau kommt dahinter und holt
mit Hilfe ihrer ledigen Schwester zum Gegenschlag aus.

Die Tochter des Hauses ist ein wenig ausgeflippt und halt gar nichts von den
schlappen Mannern, bis ihr ein Mutterséhnchen lber den Weg lauft.

Eine weitere liberzeugte Mannerfeindin ist die Pfarrkdchin, welche Sitte und Moral
des Dorfes stets im Auge hat. Dass dabei einiges ins Auge gehen kann, muss ein
Altwarenhandler schmerzvoll erfahren.

Bei dem Erwachsenen - Stiick spielen diese Jahr:

Christina Bauer, Jochen Bauer, Jérdme Larbi, Thomas Moller, Bettina Roth, Victoria
Sommer, Martina Straul3, Tanja Stumpp, Moritz Weidle.

Beim Kinderstiick:

Anna Elif Bulut, Emanuel Jakob, Basti Scheytt, Emily Strauf3, Paul Strauf3, Hannah
Stumpp, Sebastian Stumpp, Carla Weidle, Florian Weidle, Moritz Weidle.

Flr Speis und Trank wird wieder wie im letzten Jahr das Team vom SKG Kommaddle
sorgen.

Saaloffnung jeweils 90 Minuten vor Vorstellungsbeginn.
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Der Eintritt kostet, 10,-- € auf allen Platzen. Selbstverstandlich haben wir auch in
diesem Jahr nur Nichtraucher -Vorstellungen. Fiir Raucher besteht vor und nach den
Vorstellungen und in den beiden Pausen die Moglichkeit im Foyer zu rauchen.

Bei unseren Vorstellungen gibt es jeweils vor Beginn eine prickelnde Uberraschung.
Bei der Premiere am 28.10. gibt es zusatzlich wieder Livemusik.

Folgende Auffiihrungstermine finden statt:

Freitag, 28.10.16; Samstag, 29.10.16;
Freitag, 04.11.16; Samstag, 05.11.16; Sonntag, 06.11.16;
Freitag, 11.11.16; Samstag, 12.11.16; Sonntag, 13.11.16;

Beginn der Vorstellungen: freitags 19:30 Uhr, samstags 19:00 Uhr und sonntags
17:00 Uhr in der Albert-Gemmrig-Halle, Albert-Schéffle-Strasse 6.

Benefizveranstaltung zu Gunsten der Krankenwohnung Gablenberg am Sonn-
tag, 30.10.16 um 16:00 Uhr. Den Kartenverkauf (ibernimmt wieder:

Sammler Eck Michael Harnisch, Gablenberger Hauptstr. 55, 70186 Stuttgart
Telefon: 0711 /463873

Im Dezember 2016 werden wir, wie letztes Jahr, ein Stlick fur Kinder unter dem

Motto,,von Jung und Alt fiir Grof3 und Klein*, unter dem Titel ,Rdubergeschichten”
auffihren.

Das Spiel am 04. Dezember beginnt um 16:00 Uhr und kostet auf allen Platzen
5,00 €.

V. Wild
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. e Dekorationen
W il e Grabpflege
e Beet- und Balkonpflanzen
e Floristik

Lassen Sie sich vom Fachmann beraten. Der kennt sich aus.

Girtnerei Kramer
Gablenberger Hauptstr. 58/60 « 70186 Stuttgart
Tel. 0711/46 46 07 « Fax 0711/46 2043

Sie wollen rundum
abgesichert sein?

Richtig vorsorgen ist gar nicht so schwer. Vorausgesetzt, Sie nehmen

sich die Zeit und werden gut beraten. Lassen Sie uns lhre Fragen doch
ausfihrlich und in aller Ruhe besprechen.

Vermittlung durch:

Ralf Miihlhauser, Generalvertretung der Allianz

Gablenberger Hauptstr. 57, D-70186 Stuttgart

ralf.muehlhaeuser@allianz.de, www.vertretung.allianz.de/ralf. muehlhaeuser

Tel. 07 11.46 71 67, Fax 07 11.48 49 38
Allianz ()
Hoffentlich Allianz.
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Traditionell haben die Motobiker das Jahr 2015 mit

einem Grillevent auf der Abschlussfahrt und einer
(% Weihnachtsfeier abgeschlossen. Das Grillen organisier-
ten Claudia und Wolfgang Widmann, die dann auch
Motobike postwendend zum Grillvorstand ernannt wurden. Auf
der Weihnachtsfeier prasentierte Eberhard Jiingert
wieder einen humorvoller Jahresriickblick. So zeigte
sich wieder mit welcher Freude, welchem Spal3 und
welcher Leidenschaft die Motobiker unterwegs sind.
Zudem rockte die Motobike-Band mit Leader Christian Stirl auf und spielte Besinn-
liches bis Fetziges.

Leiter: André Plimmer
a.pluemmer@t-online.de

Die Ausfahrt zur Saisoneréffnung 2016 flihrte uns nach Gruibingen. Dort trafen wir in
der Glemmerscheuer die GS-Endurogruppe. Bei einigen Sonntagsausfahrten machte
uns dann doch mal das Wetter einen Strich durch die Rechnung. Wir sind zwar hart
und gut ausgestattet, aber alles muss man sich nicht geben.

Um unser fahrtechnisches Kénnen zu verbessern und um mehr
Sicherheit zu gewinnen, haben einige von uns an einem Si-
cherheitstraining teilgenommen. Bei einem solchen Training fg4
wird jedem, trotz langjahriger Fahrpraxis, wieder vor Augen
gefiihrt, wo die Risiken im StraBenverkehr liegen und wie man
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diese vorausschauend erken-
nen und im Ernstfall vor ihnen
ausweichen kann. Hier ist die
Verkehrsiibungsanlage am
Solitude-Ring des ADAC eine
gute Adresse fir Auto- und
Motorradfahrer.

Die Gelbe Raupe, unsere Rallye
per Bus und Bahn, fiihrte unsin
diesem Jahr ins untere Feuer-
bacher Tal, zum Max-Eyth-See
undin den Travertinpark. Rund
um Stuttgart gibt es jedes Mal
etwas Neues zu entdecken.

Bayrischer Wald und Bohmerwald waren unsere diesjahrigen Ziele auf der Pfingstaus-
fahrt. 15 Teilnehmer trafen sich im Hotel Waldfrieden in Spiegelau, um von dortaus an
zwei Tagen auf deutscher und tschechischer Seite die Naturparks zu erkunden. Leider
hatten wir mit dem Wetter (mal wieder) kein Gliick. Starker Regen und Alarmhinweise
auf StraBenglatte triibten das Fahrvergniigen etwas. Aber die anschlieBende Sauna
weckte wieder alle guten Geister.

Ende Juni fiihrt unsere 4-tdgige Alpentour in die Ferienregion Vinschgau in Stdtirol.

An den Standardausfahrten an jedem dritten Sonntag im Monat kdnnen gerne weitere
Motorradfahrer teilnehmen und in unsere Gruppe reinschmecken. Gleiche Gelegenheit
bietet sich bei den Stammtischen am ersten Freitag im Monat. Die Termine und Orte
sind auf der Motobike-Seite im SKG-Internet nachzulesen.

Herzlich mochte ich mich bei denen bedanken, die immer wieder in unserer Gruppe
aktiv sind und Touren ausarbeiten, Lokationen fiir Mittagspause und Unterkunft
erkunden oder Touren fiihren. Trotz 18 Jahren SKG-Motobike werden doch immer
wieder neue Stral3chen und Pausenpunkte gefunden, so dass bei uns keine Langeweile
aufkommt. Und manche Orte fahren wir auch gerne mehrmals an.

André Plimmer
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GEBURTSTAGE

Herzlichen Gliickwunsch zum Geburtstag!

Unsere dltesten Mitglieder

Walter Ottmudiller Manfred Miiller Otto Duierkop

Dieter Gohlich Helga Wegst Volkart Schmohl
Olga Volkl Gretel Griitzmann Sigrid Eger

Rudi Kraul3 Ingeborg Klotz Irmgard Kiiffe
Walter Rof3ler Erich Wais Helga Daubler
Elisabeth Ottmiiller Fritz Brand Willy Widmann
Gunter Straul3 Christa Schurig Gisela Kraul3
Eva Marie Spingler Esther Schock Glinter Scheible

Gisela Dohrer Alexander Held Anton Ringler
Martha Striffler Kurt Worle Manfred Schmid
Glinter Kramer Trude Kleinheisterkamp  Otto Thaidigsmann

+ schwabisch, schnell, gut — lhre Druckerei vor Ort +

Am Neckartor | KernerstraBBe 51 70182 Stuttgart

e.kurz+co

druck und medientechnik gmbh

Telefon 0711 16652-0 | Telefax 0711 16652-10
www.e-kurz.de | info@e-kurz.de

Satz | Mac/PC | Scanservice | ISDN-/FTP-Datentransfer

Print-on-Demand | Web-to-Print | Lettershop | Digitaler Offsetdruck
Offsetdruck I Digitalfotografie | Weiterverarbeitung | Veredlung I Logistik
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Eva Eggstein
Gisela Wolf
Wanda Haug
Gerhard Kopp
Ruth Thomas
Gunter Dorr
Rudolf Kiiffe
Gerda Gerst
Christel Worle
Rolf Gebele

Else Esslinger
Alfred Rogg
Lore Baur

Marlis Kramer
Mechthild Bessler
Gisela Schmohl
Andreas Deininger
Till Scheller
Werner Philipp
Ruth Richter
Rolf Kronmiiller
Doris Zietlow
Ellen Dorr

Karin Muspach
Margarete Riihle
Maria Russnak
Eberhard Herter
Lore Wenkle
Margret Kromer
Hildegard Salzberger
llse Wild

GEBURTSTAGE

Hannelore Messerle
Sieglinde Miiller
Lieselotte Oehmann
Wolfgang Kirsche
Irmgard Rogg
Martha Seibold
Helmut Kramer
Ewald Baumann
Bernd Miller

Bruno Gossler

Irene Dambacher
Albert Géhner
Volkhard Wild

Hilde Grau

Sigrid Scheible
Gunther Malbrich
llse Rock

Hilde Gebele
Siegfried Wenkle
Wolfgang Miiller-Welt
Doris Amesbury
Lieselotte Grosser
Elisabeth Ottmiiller

Geburtstage 2017
80. Geburtstag
Gisela Stoll

Peter Braun
Erna Schéffler

Margarete Miiller
Hartmut Froschle
Monika Ringler
Hannelore Dorr
Waltraud Kiihl

Karin Burkhardt

Iris Roth

Lore Gotz

Elisabeth Miller-Welt

75. Geburtstag

Klaus Fehmel
Christa Gehr
Helga Ippich
Manfred Karcher
Hartmut Kauffmann
Margot Leinfelder
Fritz Dieter Mader
Kurt Maisch

Rolf Mauersberger
Thomas Miiller
Helga Sick

70. Geburtstag

Piroschka Gavaller
Wolfgang Roth
Edith Tibke
Roswitha Pichon
Wolfgang Greiner
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Wir beraten Sie gerne und stehen
Ihnen fur Fragen und Probleme
vertrauensvoll zur Verfugung.

' '| lhr Team der

STRAUSS-APOTHEKE

Gabriele Strauf
Gablenberger Hauptstralie 69
70186 Stuttgart

Tel. 0711/468282
Fax 0711/461616
Mail: strauss-apo@t-online.de
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Frische Backwaren

Waren des taglichen Bedarfs
Snacks

Coffee to go & to stay
Tabakwaren

DHL Paketshop!

Bussenstr. 60 | 70184 Stuttgart | Tel. 99712666

Inhaberin Nicole Kilian | ni.kilian@t-online.de

Ronald Stock
Marianne Baudermann
Raimund Weiss

60. Geburtstag

Roswitha Friedrich-Keifer
Gisela Ulmer

Friedhelm Klarzyk
Joachim Goéttinger

Lore Mauch

Barbel Fischer

Thomas Moller

GEBURTSTAGE

50. Geburtstag

Achim Schmohl
Ralph Schonfeld

40. Geburtstag

Franziska Ragall
Viktoria Sommer

Nachruf

Eva Muhlhauser
04.10.2015

Hannelore Lebig
21.11.2015

Luise Wolf
17.12.2015

Wir bedauern den Tod unserer
Mitglieder und Ehrenmitglieder:

Werner Mihlhauser
20.02.2016

Elfriede Friedrich
01.06.2016
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TRAININGSZEITEN

E Kinderchor

Kinderchor ab 4 Jahre
Kinderchor ab 2. Klasse

Chorleiterin Kinderchor: Ute Kirsche

Tel.0711/461512

Baurstiible/Halle
Baurstiible/Halle

Freitag,
Freitag,

18.00 - 18.45 Uhr
18.00-19.15 Uhr

(jeden 4. Freitag im Monat
von 17.30 bis 19.00 Uhr)

/22 Handball

AN

t\,:, Frauengymnastik

Frauengymnastik

Abteilungsleiterin: Jutta Scholzel

Bussenstr. 57, 70186 Stuttgart, Tel. 464880

Wagenburggymnasium
(Gymnastikhalle)

Montag,

19.15-20.00 Uhr

Gesundheitssport

@
Fitin den Tag
Fitnessgymnastik Frauen
Fitnessgymnastik Frauen
Fitnessgymnastik Senioren
Wirbelsaulengymnastik
Wirbelsaulengymnastik
Wirbelsaulengymnastik
Senioren
Wirbelsaulengymnastik
Pilates 50+

Pilates fiir Anfanger

Pilates fiir Fortgeschrittene
Zumba

Abteilungsleiter: Oliver Jakisch
Kolpingstr. 160, 70378 Stuttgart, Tel. 5300447

Albert-Gemmrig-Halle
Albert-Gemmrig-Halle
Albert-Gemmrig-Halle
Albert-Gemmrig-Halle
Albert-Gemmrig-Halle
Albert-Gemmrig-Halle
Albert-Gemmrig-Halle
Albert-Gemmrig-Halle
Albert-Gemmrig-Halle
Albert-Gemmrig-Halle
Bruder Klaus

Bruder Klaus
Turnhalle Fuchsrainschule

Montag,
Montag,
Montag,
Montag,
Montag,
Montag,
Freitag,
Freitag,
Montag,
Montag,
Donnerstag,
Donnerstag,
Mittwoch

Ansprechpartner fiir Pilates und Zumba: Gabi Hezinger, Tel. 46 87 823

08.15-09.00 Uhr
09.00 - 09.55 Uhr
10.00- 10.55 Uhr
11.00-11.55 Uhr
12.30-13.25 Uhr
13.30- 14.25 Uhr
17.00 - 18.00 Uhr
16.00 - 17.00 Uhr
16.30-17.30 Uhr
17.45-18.45 Uhr
18.30-19.30 Uhr
19.30-20.30 Uhr
19.30-20.30 Uhr

1. Mannermannschaft
2. Mannermannschaft
1. Frauenmannschaft
2. Frauenmannschaft
A-Jugend mannlich
A-Jugend weiblich
B-Jugend mannlich

C- Jugend mannlich
D-Jugend mannl. (10-121J.)

E-Jugend (8-101J.)
Minis (6-8).)

Zeppelinhalle
Zeppelinhalle
Zeppelinhalle
Zeppelinhalle
Zeppelinhalle
Zeppelinhalle
Zeppelinhalle
NWS-Halle
Zeppelinhalle
Berger Schule
Zeppelinhalle
Zeppelinhalle
Zeppelinhalle
Berger Schule
NWS-Halle
Flatowhalle
Zeppelinhalle

NWS-Halle
Fuchsrainschule
Fuchsrainschule

TRAININGSZEITEN

Dienstag,
Donnerstag,
Montag,
Mittwoch,
Dienstag,
Donnerstag,
Mittwoch,
Freitag,
Montag,
Donnerstag,
Montag,
Mittwoch,
Dienstag,
Donnerstag,
Freitag,
Dienstag,
Dienstag,
Mittwoch,
Donnerstag,
Freitag,
Freitag,

19.00-20.45 Uhr

20.00 - 21.45 Uhr
20.15 - 21.45 Uhr
20.15-21.45 Uhr
20.00 - 21.45 Uhr
19.00 - 20.45 Uhr
18.45 - 20.15 Uhr
19.30-21.00 Uhr
18.45 - 20.15 Uhr
18.45-20.15 Uhr
17.30 - 18.45 Uhr
18.45-20.15 Uhr
18.00 - 19.30 Uhr
17.15 - 18.45 Uhr
18.00 - 19.30 Uhr
17.15-18.45 Uhr
17.30 - 19.00 Uhr
17.30 - 18.45 Uhr
17.30-19.00 Uhr
18.30-20.00 Uhr
17.15-18.45 Uhr

Pl Jazzgymnastik /

A Aerobic/Tanz

Aerobic + Tanz Anfanger
Aerobic + Tanz Fortgeschr.

Abteilungsleiterin: Julia Nagler

Fuchsrainschule
Fuchsrainschule

Donnerstag
Donnerstag,

17.00 - 18.00 Uhr
18.00- 18.45 Uhr

80| SKG

Albert-Gemmrig-Halle

Donnerstag,

18.00 - 19.00 Uhr

Ansprechpartner: Geschaftstelle, Tel. 468 78 23

'I' Jedermann-
/] | Gymnastik

Gymnastik
Gymnastik

Abteilungsleiter: Hans-Peter Seiler
Nonnenwaldstr. 30, 70186 Stuttgart, Tel. 4868 10

Albert-Gemmrig-Halle
Albert-Gemmrig-Halle

Mittwoch,
Mittwoch,

19.00 - 19.55 Uhr
20.00-21.00 Uhr
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TRAININGSZEITEN

TRAININGSZEITEN

. | Herzsport Leiter: Thomas Mdiller, Tel. 422869
Albert-Gemmrig-Halle ~ Mittwoch,  18.00-20.00 Uhr
Albert-Gemmrig-Halle Donnerstag, 10.00-12.00 Uhr
. Volleyball Abteilungsleiter: Joachim Dimmler, Zeppelinstr. 2
[§ 73614 Schorndorf, Tel. 071 81/489043
Aktive Fuchsrainschule Mittwoch ~ 20.15-21.45 Uhr
Theatergruppe Abteilungsleiter: Jochen Bauer

>

R Tischtennis Abteilungsleiter: Gerhard Bockeler,
© g_boeckeler@gmx.de

Herren Albert-Gemmrig-Halle Dienstag 19.30-22.00 Uhr
Herren Albert-Gemmrig-Halle Donnerstag 19.30-22.00 Uhr
Jugend Anfanger Albert-Gemmrig Halle Dienstag 17.00-18.15 Uhr
Jugend Fortgeschrittene Albert-Gemmrig Halle Dienstag 18.15-19.30 Uhr

N Jogging/Walking

N
Im Winter Im Buchwald Haus 86 Donnerstag, 17.30-18.30 Uhr

$ | wandern Abteilungsleiter: Hartwig Schnabel

A\ | und Skilauf Bussenstr. 5, 70186 Stuttgart, Tel. 463906

Power Gymnastik

Schule Gablenberg

Montag

19.15-20.15 Uhr

Baurstiible Montag 19.00 Uhr

%

= Karate Abteilungsleiter: Roman Kalbacher,

% Tel. 467608

Anfanger Fuchsrainschule Montag, 17.45-19.00 Uhr
9-7KYU Fuchsrainschule Montag, 19.00-20.15 Uhr
5KYU + DAN Fuchsrainschule Montag, 20.15-21.30 Uhr
Freies Training Fuchsrainschule Dienstag, 19.00 - 20.00 Uhr
Jukurentraining Fuchsrainschule Dienstag, 20.00-21.15 Uhr
Grundlagentraining Fuchsrainschule Donnerstag, 19.00-20.15 Uhr
5KYU + DAN,

Hohe Kata und Kumite Fuchsrainschule Donnerstag, 20.15-21.30 Uhr
L/ Kinder- und Jugendturnen

|

Eltern-Kind 1-3 J. Albert-Gemmrig-Halle Freitag 17.00 - 18.00 Uhr
Kinderturnen5-7J. Schule Gablenberg Mittwoch 17.30-18.30 Uhr
Kinderturnen 3-4J. Albert-Gemmrig-Halle Freitag 16.00 - 17.00 Uhr
Jugendturnen 8-12J. Schule Gablenberg Mittwoch 18.30-19.30 Uhr

Ansprechpartner: Geschéftstelle, Tel. 468 78 23
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SKG Motobike

Stammtisch
Standardausfahrten

N\

Gruppenleiter: André Plimmer,
a.pluemmer@t-online.de

19.30 Uhr
10.00 Uhr

Naturfreundehaus Fuchsrain 1. Fr. im Monat
SKG Vereinsheim, Parkpl. 3.So.im Monat

Sanitartechnik
Heizungstechnik
Gasgerate

Technische Beratung - Verkauf - Kundendienst

Von-Pistorius-StraBe 6 - 70188 Stuttgart

Telefon 0711/464215 - Telefax 0711/481548
www.haufler-stuttgart.de - mail@haufler-stuttgart.de
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BEITRAGE / KASSE

Kasse und Geschiftsstelle

Gabriele Hezinger

Lenninger Str. 8 | 70186 Stuttgart,
Tel. + Fax: 4687823

E-Mail: info@skg-gablenberg.de

Geschaftszeiten: Mo. - Fr. 14.00 —=17.00 Uhr;

Aufnahmegebiihr einmalig:

Erwachsene: 15,00 €
Kinder: 10,00 €
Rechnungszahler: 10,00 €

Nachfolgend unsere Beitragssatze:

Erwachsene 156,00 € Alleinerziehende
Senioren 90,00 € mit Kindern

Kinder 69,00 € Herzsport

Familie 246,00 € Herzsport (ohne Rezept
Ehepaare 240,00 € zzgl. Eigenanteil)

Beitrage fiir Teilnehmer von

Pilates Mitglieder 24,00 €
Nichtmitglieder 96,00 €
Zumba 10er Ticket 70,00 €

(erhaltlich Gber Geschaftsstelle)
Riickenschule 10 Std. fortlaufend

Nichtmitglieder 65,00 €
Yoga Mitglieder 20,00 €

Nichtmitglieder 90,00 €

Fortsetzung auf Seite 86
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Solide Preise fiir feinste é«b"\%
Teppichwasche <

Telefon 0711/22 11 64 BRAUN Wi 830 - 12:00 U

Bussenstr. 18 « Stgt-Gablenberg
¢ Abhol- und Zustellservice * Reparatur-Dienst » Se|t 1985

www.teppichpflege.de

o€ Grl'l'go,/.
(a)

’% Teppichannahme
(4]
= Mo 830 - 12:00 Uhr

Di  8:30 - 12:00 Uhr

Fr 8:30 - 12:00 Uhr
13:00 - 16:00 Uhr

Rihle + Wenger GmbH | Gablenberger Hauptstr. 131
70186 Stuttgart | Fon: 0711 465115 | Fax: 0711 485622
info@ruehle-wenger.de | www.ruehle-wenger.de

R‘ Riihle +Wenger
&
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BEITRAGE / KASSE

Verschiedene Abteilungen erheben einen Abteilungsbeitrag!

Wehrdienstleistende sind beitragsfrei. Bitte melden Sie ihre Dienstzeit jeweils bis
10. Dezember fiir das folgende Jahr an die Geschéftsstelle.

Eine Kiindigung der Mitgliedschaft ist nach & 10 unserer Satzung jeweils nur zum
30. Juni oder 31. Dezember mit einer vierteljahrigen Frist moglich. Der Austritt ist
dem Vorstand oder der Geschéftsstelle schriftlich mitzuteilen.

Wer 18 Jahre und élter ist, wird von unserer EDV automatisch als Erwachsener ge-
flhrt. Studenten, Schiiler und Auszubildende kénnen jedoch bis zum Ende ihrer
Ausbildung ermdBigten Beitrag zahlen. Dies muss bis spatestens 10. Dezember
fir das folgende Jahr mit einer Bescheinigung bei der Geschéftsstelle gemeldet
werden. Wer es versaumt, hat den vollen Mitgliedsbeitrag zu zahlen.

FAMILIENCARD!

Liebe Eltern unserer jugendlichen Mitglieder,

bei der Bezahlung mit Familiencard hat sich eine Anderung ergeben. Wenn der
Mitgliedsbeitrag tiber die Familiencard bezahlt werden soll, muss der Beitrag tiber
das zustandige Biirgerbiiro abgebucht und an uns tGibermittelt werden. Beim Bir-
gerbiiro muss unsere Vereins-Nr. 20155 angegeben werden, damit die abgebuchten
Betrdge bei uns gutgeschrieben werden konnen. Bitte setzen Sie sich mit uns in
Verbindung, wenn Sie mit Familiencard bezahlten mochten, damit wir Ihnen die
notigen Hinweise geben kdnnen.

Fir Fragen stehen wir gerne zur Verfligung!

Gabriele Hezinger Tel.: 0711/46 87 823
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FAMILIENBRAUEREI

DINKELACKER

UNSER VERSPRECHEN

Leidenschaft, die
man schmeckt.

Hilt, was es verspricht: Dank der verfeinerten
Rezeptur, dem einzigartigen Brauverfahren
und 100 % regionalen Zutaten schmeckt man
bei unserem Privat die Leidenschaft
bei jedem Schluck.

LR L6 O s,
b TS LT

e r-'-rq-'-d-..:_

FAMILIENBRAUEREI-DINKELACKER.DE




9P uUSSIaI-1SON@OoJUI :|Ie|N-T 9P UaSIaJ-}SOY MMM
€10S5-2GL/0Xed  €£9G6G/2GL L0 |91 ‘C 8sseng-youe|d-xe\
usbulplawidaH-usbuizyig ¥SZ1L /. ‘OM 0D § HJWD USSIoY-}SO)

K i
uaslalsng UOA Uy dJ|e Inj Jauled Jajespl Jy|

N3SIFY
LLEE2




